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1. Alcance.

NUEVA OPERATIVA: CARGA SIDERURGICA DE PERFILES DE ACERQ.

CARRETERA DE LA ESCLUSA, S/N 41011 SEVILLA SEVILLA

ESTIBADORA SEVILLANA es un operador logistico, ubicado en el Puerto de Sevilla. Su actividad se centra en prestar servicios de estiba,
almacenamiento y transitos.

ESTIBA: Carga y descarga de bugues completos.

CARGA SIDERURGICA: La operativa consiste en la descarga de camiones, apilado y posterior carga a bugue de perfiles siderdrgicos.

En la operativa de descarga, operamos de dos formas diferenciadas:

1- Descarga con grda: La grda, equipada con cadenas para izar los perfiles, acerca las cadenas al interior de la caja del camién, un operario
entra y engancha los perfiles, la gria iza la carga y la deposita en el suelo/pila. Los operarios desenganchan las cadenas por Ultimo.

2- Descarga con maquinas: Una maquina eleva los perfiles desde la parte trasera de la caja del camidn para que otra pueda entrar por el
costado del camion y coja la carga completa, depositdndola en el suelo/pila.

En la operativa de carga a buque, la grda arrima las cadenas a la pila en tierra, donde dos operarios enganchan la carga. La grda lleva la
carga hasta el interior del bugue, donde otros dos operarios la desenganchan.

El alcance del presente informe concierne a las especialidades asumidas por CUALTIS S.L.U.

CUALTIS S.L.U. Seguridad en el trabajo 483738

No es objeto de esta evaluacién describir las condiciones positivas de seguridad, higiene, ergonomia y/o psicosociologia ni
aquellas que segun el criterio profesional del técnico evaluador carezcan de la importancia necesaria para incluirlas en el
informe, sin perjuicio de que en algunos casos puedan evidenciarse en aras de una mejor comprension de la valoracion o de
la adopcién o no de alguna medida preventiva. Por tanto, no debe entenderse que sélo se han evaluado los riesgos indicados,
sino que la evaluacién comprende, en principio, la totalidad de los riesgos derivados tanto de la actividad realizada como de
los equipos e instalaciones utilizados en el puesto de trabajo, segun informara la empresa.

Igualmente, tampoco es objeto de esta evaluacion, el valorar la adecuacion a la reglamentacion industrial de instalaciones o
maquinas, aungue los riesgos evidentes derivados de dichos equipos quedaran indicados y valorados.

La empresa deberé analizar el presente documento y comunicar a CUALTIS S.L.U. una posible omision, defecto o inexactitud
en el mismo, de forma que pueda ser corregido adecuadamente. Hasta tanto CUALTIS S.L.U. no reciba esta notificacion, la
evaluacion se considera completa vy fiel reflejo de la realidad de la empresa.

2. Metodologia empleada.

"La evaluacion de los riesgos laborales es el proceso dirigido a estimar la magnitud de aquellos riesgos que no hayan podido
evitarse, obteniendo la informacion necesaria para que el empresario esté en condiciones de tomar una decisién apropiada
sobre la necesidad de adoptar medidas preventivas y. en tal caso, sobre el tipo de medidas que deben adoptarse" (Art. 3 R.D.
39/1997).

2.1. Identificacion de riesgos evitables.

Como informacién previa a la evaluacion de riesgos se aporta en el anexo correspondiente, la identificacion de aquellos
riesgos que pueden ser evitados segun indica la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y el Real Decreto 39/1997. Estos
riesgos, que no seran evaluados, se particularizan para su correccion por la empresa por lo que se incluirdn en un apartado
especifico de la planificacién de la actividad preventiva.

Si bien tales riesgos no se evaluan, se les asigna una prioridad, basandonos en las consecuencias que la demora en la
aplicacion de medidas preventivas podria acarrear: Prioridad 5- Las consecuencias pueden ser de la maxima gravedad:;
Prioridad 4- Pueden producirse danos muy graves; Prioridad 3- Pueden producirse danos graves; Prioridad 2- Pueden
producirse danos que si persisten en el tiempo pueden afectar al bienestar de los trabajadores/as; Prioridad 1- Pueden
producirse molestias leves, no es previsible que afecten al bienestar de los trabajadores/as de manera relevante.

| EVALUACION DE RIESGOS
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Como complemento se aporta, en su caso, aquellas medidas preventivas ya implantadas por la empresa que a criterio técnico
puedan contribuir a una mejor comprension de la adopcién o no de alguna medida preventiva.

2.2. Evaluacion de los riesgos no evitables.

Para cada puesto de trabajo se ha elaborado una ficha de evaluacion de riesgos, en las que se incluyen la identificacion de
aquellos riesgos no evitables derivados de su actividad, asi como, una estimacion de su magnitud y una descripcion de las
causas que lo originan.

La empresa trasladara a cada trabajador, junto con las medidas propuesta para su puesto, aquellas otras medidas que se
deriven de los centros ajenos en los que realice su actividad.

Una vez analizados los puestos y con el objeto de poder facilitar la labor preventiva a la empresa, se le facilita:

- Datos tenidos en cuenta en la presente evaluacion de riesgos con objeto de que la empresa pueda detectar desviaciones
en los datos recogidos y lo pueda trasladar al servicio de prevencion, incluyendo, en su caso, el inventario de equipos de
trabajo.

« Registro, cuando proceda, de las mediciones ambientales realizadas con objeto de controlar las condiciones del entorno de
trabajo.

+ Con el fin de facilitar las labores de reubicacién de los posibles trabajadores especialmente sensibles, se incluye una
identificacion de las limitaciones existentes en cada puesto de trabajo relativas a la incorporacion a los mismos por parte
de dichos trabajadores. Esta identificacién permite, por tanto, establecer la posible existencia de puestos de trabajo
exentos de riesgo a dichos efectos.

- Medidas a adoptar y mantener para la reduccién y el control de los riesgos evaluados (formativas, informativas, equipos de
proteccién y controles periddicos necesarios).

+ Seincluye, en su caso, una relacion detallada, tanto de la formacién en materia preventiva, como de los equipos de
proteccién individual, requeridos en cada puesto de trabajo.

+ Se ha realizado un andlisis y valoracion de la efectividad de la integracién de la prevencién en la empresa, incluyendo, en
Su caso, tanto las medidas implantadas, para su control y actualizacion, como las medidas requeridas para una mejora de la
integracion.

« Larelacion de trabajadores adscritos a los diferentes puestos.

2.3. Criterios de evaluacion.

Para la evaluacion de riesgos se ha utilizado el método de evaluacion matematica para el control de los riesgos publicado por
W. T. Fine, en el que se calcula el grado de peligrosidad de cada uno de los riesgos identificados, este método, a diferencia del
método del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), introduce un tercer factor para la valoracién de la
exposicion a ese riesgo.

Grado de Riesgo (GR) = Consecuencias (C) « Exposicion (E) « Probabilidad (P)

Asi, el Grado de Peligrosidad (GP) se obtendré al multiplicar el factor "Consencuencias” (C) por el de "Exposicion (E) y el de
Probabilidad (P). Para calcular el valor de cada uno de los factores, se utilizan los siguientes criterios:

Consecuencias (Factor C)

Se analizaran los resultados que tendria la supuesta materializacion del riesgo estudiado, siempre dentro de limites
razonables y realistas. Para ello, se tendran en cuenta los riesgos para la vida de las personas (empleados y/o terceros) y los
danos materiales que se producirian, obteniendo el valor en base a la siguiente tabla:

Numerosas muertes, dano extenso 100
Multiples victimas mortales 50
. Muerte 25
Consecuencias (C) Lesiones extremadamente graves (amputacion, discapacidad permanente, etc.) 15
Lesiones con baja 5
Heridas leves, contusiones, pequenos danos 1

Exposicion (Factor E)

En este caso valoraremos la frecuencia en la que se produce una situacién capaz de desencadenar un accidente realizando la
actividad analizada. Se tendra en cuenta el momento critico en el que puede haber malas consecuencias, dandole una
puntuacién segun las siguientes indicaciones:

| EVALUACION DE RIESGOS
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De forma continuada a lo largo del dia (muchas veces) 10

De forma frecuente, con periodicidad diaria de al menos una vez

Exposicion (E - "
P (E) De forma irregular, una vez al mes a una vez al afo

6
De forma ocasional, semanal o mensual 3
2
1

De forma excepcional, con afios de diferencia

De forma remota. Se desconoce si se ha producido, pero no se descarta la situacién 0.5

Probabilidad (Factor P)

Teniendo en cuenta el momento que puede dar lugar a un accidente, se estudia la posibilidad de que termine en accidente.
Se tendra en cuenta la causa del posible accidente y los pasos que pueden llevarnos a él, puntuandolo como sigue:

Si el accidente es el resultado mas probable al hacer la actividad 10
El accidente es factible 6
Aungue no es muy probable, ha ocurrido o podria pasar 3
Probabilidad (P) El accidente seria producto de la mala suerte, pero es posible 1
Es muy improbable, casi imposible. Aun asi, es concebible 0.5
Practicamente imposible. No se ha producido nunca pero es posible 0.3

De la combinacion matematica de estos tres factores, se obtiene el grado de riesgo (GR), en base al que se establecen las
prioridades de actuacion preventiva en base a cada uno de los niveles detallados en la siguiente tabla:

+ No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Si no es

Mayor de 400 | Riesgo Muy Alto posible reducir el riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

- No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede que se
Entre 200y precisen recursos considerables para controlar el riesgo. Cuando al riesgo corresponda

400 Riesgo Alto a un trabajo que se esta realizando, debe remediarse el problema en un tiempo inferior
al de los riesgos notables.
- Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las inversiones precisas.
Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo determinado.
Entre 70y Riesgo Notable i A i i a0
200 « Cuando el riesgo notable estad asociado con consecuencias extremadamente daninas,

se precisara una accion posterior para establecer, con mas precisién, la probabilidad de
dafno como base para determinar la necesidad de mejora de las medidas de control.

+ No se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo, se deben considerar
soluciones mas rentables o mejoras que no supongan una carga econdmica

Entre 20y 70 | Riesgo Moderado importante.

- Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiene la eficacia de
las medidas de control.

Menos de 20 | Riesgo Aceptable | + No se requiere accion especifica.

Todos los riesgos higiénicos y ergonémicos identificados y no evaluados en la presente evaluacién de riesgos se
consideraran a nivel de su gestiéon y control, en la categoria de riesgos notables, con lo cual, aungue en la misma no se
estime su magnitud, se propondran medidas generales para su minimizacion y control, a la espera de estudios
complementarios que propongan medidas mas especificas.

Tanto el método del FINE como el método del INSST se demuestran inadecuados para la valoracion de riesgos higiénicos
y ergondémicos, ya que requieren la necesidad de metodologias méas complejas que tengan en cuenta valores de
intensidad, frecuencia, exposicién, etc.
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Existen determinados riesgos inherentes que, por sus caracteristicas particulares, implican un nivel de riesgo notable aun
siendo considerados por el técnico evaluador como inherentes a la actividad o el equipo de trabajo en cuestién. En estos
casos, aun habiéndose realizado todos los esfuerzos necesarios para, desde el punto de vista de la viabilidad técnica y
economica, eliminar el riesgo, sigue existiendo un riesgo residual imposible de eliminar. Con el fin de garantizar los niveles
de seguridad y medidas preventivas existentes para controlar el riesgo, se establecen en la evaluacion de riesgos cuatro
posibles tipos de medidas preventivas, en funcidn del riesgo en cuestion: controles preventivos, normas de trabajo
seguro, utilizacion de equipos de proteccion individual y formacion de los trabajadores.

En base a estas medidas, el empresario deberé: realizar los controles preventivos establecidos en el procedimiento
correspondiente, informar a los trabajadores sobre las normas de trabajo seguro establecidas, verificando su
cumplimiento, dotar y mantener los equipos de proteccién individual de los trabajadores, velando por su uso correcto vy,
por ultimo, formar a los trabajadores sobre los riesgos especificos de su puesto de trabajo. Cumpliendo estos requisitos,
se considera que se mantienen controlados los riesgos inherentes existentes en la evaluacion de riesgos, especialmente
aquellos cuantificados como moderados. En las revisiones periddicas de la evaluacion de riesgos que se realicen por parte
del Servicio de Prevencion, se reevaluaran estos riesgos teniendo en cuenta las posibles variaciones de las condiciones
de seguridad, asi como el avance la técnica que pueda hacer viable la eliminacién del riesgo.

3. Conclusiones.

Una vez identificados los peligros existentes, y estimado el riesgo correspondiente a cada uno de ellos, se esta en disposicion
de establecer prioridades para las acciones preventivas a realizar en su empresa. A tal fin se debera tener en cuenta:

« En caso de relacionarse riesgos evitables, adoptar las medidas que se proponen segun la prioridad estimada de las mismas;
u otras que sean de eficacia similar previa consulta al servicio de prevencion.

- Los riesgos que hayan sido valorados como muy altos, altos o notables (en este orden), para aplicar las medidas
preventivas.

- Adoptar las medidas adecuadas para que los trabajadores reciban informacién, sobre los riesgos que afecten a la empresa
en su conjunto como a cada tipo de trabajo o funcién.

« Garantizar que cada trabajador reciba una formacién tedrica y practica en materia preventiva, suficiente y adecuada, tanto
en el momento de la contratacion, como cuando se produzcan cambios en las funciones que desempenen, se introduzcan
nuevas tecnologias o existan cambios en los equipos de trabajo.

+ Segun lo indicado en la reforma de la LPRL, en determinados supuestos y situaciones de especial riesgo y peligrosidad, el
empresario deberé establecer la presencia en el centro de trabajo de recursos preventivos, personal interno o externo a la
empresa, durante el tiempo en que se mantengan estas situaciones. Entre los supuestos que determinan la necesidad de
presencia de los recursos preventivos se incluyen aquellos en que los riesgos pueden verse agravados o modificados
durante el desarrollo de los procesos o actividades, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan
sucesiva o simultaneamente y que hagan preciso un control especifico de la correcta aplicacién de los métodos de trabajo.

- Enlos riesgos que precisen de estudios especificos complementarios, como pueden ser determinados riesgos higiénicos,
ergonémicos o psicosociolégicos, se implantaran en primer lugar las medidas preventivas elementales que minimicen el
presunto riesgo, ademas del preceptivo anélisis especifico posterior que permitiréd cuantificar de forma precisa el riesgo de
exposicion del trabajador.

« Lainformacion relativa a los puestos de trabajo, actividades realizadas en ellos, equipos de trabajo utilizados, secciones,
elementos estructurales e instalaciones de la empresa que se han tenido en cuenta para la elaboracién de este informe,
proviene de lo transmitido por el personal de la empresa que ha acompafnado al servicio de prevencion durante la/s visita/s
realizadas. Por ello, la empresa deberéa, en primer lugar, revisar el presente documento a fin de verificar que estan
correctamente contemplados los diferentes puestos de trabajo, todas las actividades realizadas en los mismos, todos los
equipos de trabajo utilizados, asi como todas las secciones, elementos estructurales e instalaciones existentes en la
empresa. En caso de observar cualesquiera deficiencias u omisiones, la empresa deberd notificarlo expresamente al
servicio de prevencion a fin de revisar éste documento. Hasta que no se reciba dicha notificacidon se considerarg éste
informe como completo y que refleja la realidad de la empresa.

+ La empresa deberé planificar la adopcién de las medidas preventivas indicadas en los riesgos evitables, para lo que
dispone del informe de planificacion de la actividad preventiva.

- La empresa debera asegurarse de mantener actualizada una relacién de los trabajadores adscritos a cada puesto de
trabajo en el apartado correspondiente de esta evaluacion de riesgos.

+ La empresa deberé informar expresamente al servicio de prevenciéon cuando se produzcan modificaciones o cambios en
las condiciones de trabajo que afecten a la evaluacion de riesgos laborales, tales como: creacién de nuevos puestos de
| EVALUACION DE RIESGOS |
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trabajo, realizacion de nuevas tareas o actividades, incorporacion de nuevos equipos de trabajo o instalaciones, cambios o
modificaciones del centro de trabajo, existencia de trabajadores especialmente sensibles (tales como menores de edad,
trabajadoras embarazadas, trabajadores con discapacidad, etc.), utilizacion de nuevos productos quimicos, etc.

+ La empresa debera implantar las medidas de actuacién en caso de emergencia. Debera informar a todo el personal de las
normas generales de actuacion, designar y formar al personal encargado de la actuacion en caso de emergencia y realizar
ejercicios de comprobacion de la eficacia de la organizacion en caso de emergencia.

- Las medidas preventivas propuestas, en su caso, para equipos de trabajo con marcado CE y declaracion CE de
conformidad, no deberan implantarse sin autorizacién expresa del fabricante, al poder implicar su implantacion, segun el
caso, modificaciones sustanciales sobre la maquina. Por lo tanto y en aplicacion de la clausula de salvaguardia establecida
en la Directiva de maquinas, la empresa debera poner en conocimiento del fabricante los riesgos y medidas preventivas
propuestas para su estudio, valoracion, justificacién por escrito y/o implantacion por parte del fabricante de aquellas
medidas correctoras que pudieran resultar procedentes. En caso de no obtener respuesta y solucién satisfactoria por parte
del fabricante, el servicio de prevencion recomienda trasladar la problematica identificada al érgano competente de la
comunidad auténoma con la finalidad de que adopte todas las medidas necesarias para mediar en el conflicto.

- Este informe es complementario a la evaluacién inicial de riesgos de la empresa, y en la préxima revision de la evaluacion
se incorporard formando parte de la misma.

La realizacién de este Informe de evaluacién debe servir como punto de partida para la mejora, planificacién y desarrollo de la
actividad preventiva, tanto en lo que respecta a la planificacion de la actividad preventiva como a la realizacién de estudios
especificos.

Por otra parte, la empresa deberé revisar las condiciones indicadas en el apartado correspondiente al alcance y, en caso de
que se detecte deficiencias u omisiones, debera comunicarlo lo antes posible al servicio de prevencién, al objeto de proceder
a una revision de esta evaluacion.

Informe aprobado por: Informe realizado por:

ALEJANDRO GARCIA RODRIGUEZ JAIME FELIPE SOLIS PEREZ
ADMINISTRACION Y FINANZAS Técnico superior en prevencion de riesgos laborales

Fecha: 25/02/2019
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4. Anexos.

Anexo 1. Datos tenidos en cuenta en la evaluacién de riesgos.

Anexo 2. Riesgos evitables.

Anexo 3. Limitaciones de ocupacién al puesto por parte de personal sensible.
Anexo 4. Anélisis de los puestos

Anexo 5. Medidas a adoptar para la reduccion y el control de los riesgos evaluados
Anexo 6. Formacién en materia preventiva.

Anexo 7. Equipos de proteccion individual.
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Anexo 1. Datos tenidos en cuenta en la evaluacion de
riesgos.
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ESTIBADORA SEVILLANASL CARRETERA DE LA

DATOS TENIDOS EN CUENTA PARA LA REALIZACION

- CARGA SIDERURGICA

ACTIVIDADES

- Accesos y desniveles - Descarga con grua
- Elementos del entorno - Operaciones desde la grua

- Tareas de operario

- Zona Portuaria

- Elementos de izado - Grua portuaria

- Maquina elevadora
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Anexo 2. Riesgos evitables.
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- Caida de personas a Acceso de operario a bodega del barco para operaciones de - Esta operativa requiere la asignacién de un Recurso Preventivo que vigile el 4
distinto nivel desestiba de la carga. estricto cumplimiento de Normas de Seguridad para combatir el Riesgo de Caida a

Accesosy distinto nivel.

desniveles
- El procedimiento de trabajo debe contemplar la colocacién de la carga de forma 4
qgue no deje huecos por los que pueda caer el trabajador. Asi como el respeto a las
distancias de seguridad durante su colocacion.

- Debe evitar la presencia de obstaculos en zonas de paso, tarugos de madera. 3

- El sistema de acceso del operario a la bodega debe ser un sistema seguro. Y 4
debe contemplarse la posibilidad de rescate en caso de accidente o pérdida de

conciencia del operario, mediante un sistema adecuado y seguro que permita

sacar al trabajador de la zona de operacion.

- Estudiar alternativa para evitar que el operario tenga que subirse a los 4
apilamientos de material para la desenganchar las cadenas y ganchos.

- Caida de personas a Operario subido a caja de camidn para la estiba de carga. - Asegurar el acceso correcto a la carga para la estiba. Debe evitar la caida del 4
distinto nivel trabajador y el atrapamiento por la propia carga.

- Caida de objetos en Existencia de ganchos, eslingas de cadena y cables - Todas las eslingas de cadena y cable asi como los ganchos deberé ir marcada 4

manipulacion inadecuados de una forma legible y duradera con una placa identificativa.
Descarga

con gria

- Golpes/cortes por objetoso  Con elementos de izado sin carga - Antes del movimiento de la grda con los elementos de izado sin carga, los 4
herramientas operarios del entorno, deben retirarse para guardar distancias de seguridad

Elementos adecuadas, teniendo en cuenta el balanceo de los mismo.

deizado
- Los operarios deben hacer uso obligatorio de Guantes de Proteccién contra 3
agresiones mecénicas.

- Caida de objetos en Cogida insegura de la carga - El sistema o Util de cogida de la carga debe ser adecuado al tipo de mercancia. 4
P manipulacion Evitando el vuelco de la maquina o de la propia carga.

Maquina
elevadora
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- Atrapamientos por o entre Atrapamiento por o entre apilamientos, perfiles, etc.. - Nombramiento de la presencia de Recurso Preventivo para la realizacién de 4
objetos trabajos con cargas suspendidas, con el fin de vigilar el cumplimiento de las
Tareas de - ) .
; actividades preventivas, cuando los riesgos puedan verse agravados o
operario modificados, en el desarrollo del proceso o la actividad, por la concurrencia de

operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultdneamente y que hacen
preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo. Su
presencia tendrd como objeto (Ley 54/2003 art. 7) vigilar el cumplimiento de las
medidas preventivas establecidas, comprobar la eficacia de las mismas, asi como
controlar la correcta aplicacién de los métodos de trabajo. En caso de detectar
situaciones anémalas que puedan ocasionar riesgos graves para la salud de los
trabajadores procedera a la inmediata paralizacion temporal de aquellas
actividades, operaciones o procesos, hasta la subsanacion de las mismas,
comunicando inmediatamente tal situacion a su superior.

- Dadas las caracteristicas de la operativa, debe elaborarse un Procedimiento de 4
trabajo seguro e instruir a los operarios en base a él. Bajo la vigilancia de un
Recurso Preventivo para el estricto cumplimiento del mismo.

Criterio establecido para la asignacion de prioridades: 5- Las consecuencias pueden ser de la maxima gravedad:; 4- Pueden producirse dafios muy graves; 3- Pueden producirse danos graves; 2- Pueden producirse dafnos que si persisten en el tiempo pueden afectar al bienestar del
trabajador/a; 1- Molestias leves, no es previsible que afecten al bienestar del trabajador de manera relevante
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Anexo 3. Limitaciones de ocupacion al puesto por parte
de personal sensible.
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LIMITACIONES PARA PERSONAL SENSIBLE EN TODOS LOS PUESTOS EVALUADOS

PUESTO DE TRABAJO

CARGA SIDERURGICA

EMBARAZADAS/LACTANCIA

Puede haber
riesgo de
exposicion

Puede influir
negativamente

Sl NP

TRABAJADORES
CON
DISPOSITIVOS
MEDICOS
IMPLANTADOS

MENORES DE
EDAD

Puede influir

Prohibido :
negativamente

Sl NO

LIMITACIONES PARA PERSONAL SENSIBLE PARA EL PUESTO : CARGA SIDERURGICA

EMBARAZO / LACTANCIA

Causa (*)

Manipulacién manual de cargas

pesadas que supongan riesgos, en

particular dorsolumbares

Localizacion

Elementos del entorno, Grua
portuaria, Elementos de izado

Observaciones

La manipulacion de toda carga que pese mas de
3 kg. puede entrafiar un potencial riesgo
dorsolumbar no tolerable. Se debera valorar y
restigir la manipulacién en funcién del estado de
gestacion.;

Agentes quimicos peligrosos

Zona Portuaria

Se deben tomar medidas para limitar la
exposicion de la trabajadora a dichas sustancias.

Choques, vibraciones o
movimientos bruscos

Méaquina elevadora , Grua portuaria,
Elementos de izado, Zona Portuaria

Los efectos patolégicos para el embarazo son
desprendimientos de placenta, mayor
probabilidad de parto pretérmino y abortos
espontaneos.

5 | Frio y calor extremos
Puede influir

negativamen
te

Zona Portuaria

La mujer embarazada debe ser retirada de la
exposicion a condiciones de temperatura
extrema (Se debe empezar a valorar por encima
de 36° C y por debajo de 0°) desde el inicio de la
gestacion.

Ruido

Tareas de operario, Maquina
elevadora

La proteccién auditiva no protege al feto. A
partir del quinto mes de embarazo, en que el
oido del feto es funcional, se pueden producir
lesiones.

Movimientos y posturas, carga
fisica dindmica

Descarga con grua, Tareas de
operario

Requiere adaptacion del puesto al estado de
gestacion

Trabajo en altura

Tareas de operario, Elementos del
entorno, Accesos y desniveles,
Operaciones desde la grua, Grua
portuaria

Riesgo de caida. Limitar en funcién del estado
de gestacion.

Causa (*)

Riesgo de caida

Localizacion

Elementos del entorno

Observaciones

Cualquier trabajo que se efectlie a mas de
cuatro metros de altura sobre el terreno o suelo,
salvo que se realice sobre piso continuo y
estable, tal como pasarelas, plataformas de
servicios u otros anélogos, que se hallen
debidamente protegidos. Art 1D 26/7/57.

Peligro de accidentes

Prohibido

Descarga con grua, Tareas de
operario, Elementos del entorno,
Accesos y desniveles, Operaciones
desde la grda, Maquina elevadora ,

Grua portuaria, Elementos de izado,

Zona Portuaria

Golpes, atrapamientos, incendios, explosion, etc.
por falta de experiencia o inmadurez. Art 27 ley
31/95.

Manipulacién manual de cargas
pesadas gue supongan riesgos, 0
actividades que impliquen un
esfuerzo fisico excesivo.

Elementos del entorno, Elementos
de izado

Queda prohibido desplazar cargas de transporte
en brazo mayores de 15 kg (en carretilla de
40kg) vy las actividades que supongan un
esfuerso fisico excesivo para la c;ondicion de
menor del trabajador. Actividad prohibida
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Decreto de 26 julio de 1957.

* Cuando la causa de la limitacién sea la produccién de vapores o emanaciones tdxicos o de polvos perjudiciales, o bien el peligro de incendio o de explosion , se entendera en general que
no sélo se prohibe el trabajo activo, sino también la simple permanencia en los locales en que aquel se ejecute.

* Cuando la causa de la limitacién sea la produccién de vapores o emanaciones téxicos o de polvos perjudiciales, o bien el peligro de incendio o de explosién , se entendera en general que
no solo se prohibe el trabajo activo, sino también la simple permanencia en los locales en que aquel se ejecute.

Otras Observaciones

La empresa comunicaré al Servicio de Medicina del Trabajo de la Empresa, la existencia de trabajadora en situacién de embarazo, quien deberd verificar la adecuacion entre las exigencias
del puesto de trabajo y la aptitud de la trabajadora embarazada, durante el periodo de maternidad y lactancia.

La empresa trasladara las medidas que suponen una actuacion técnica de la misma a la planificacion con cada trabajador menor, trabajadora embarazada o personal con implantes activos,
y aquellas de carécter informativo al trabajador/a, dejando constancia.

De igual modo le seran de aplicacion las prohibiciones expresas recogidas en el Estatuto de los Trabajadores Articulo 6.2 y Articulo 34.3 y 4.

Teniendo en cuenta el criterio médico, se adoptaran las medidas que procedan cuando, al efectuarse los controles periddicos de la salud, se detecten riesgos a las mujeres en estado de
gestacion.

Las medidas descritas son necesarias para la adaptacion del puesto, en caso de que las mismas no sean posibles, se realizara incluso el cambio de puesto de la trabajadora embarazada (art.
26 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales, y Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, en relacién con la aplicacién de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de la trabajadora
embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia.)

Los trabajadores menores de dieciocho afios no podran realizar trabajos nocturnos ni aquellas actividades o puestos de trabajo que el Gobierno, a propuesta del Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social, previa consulta con las organizaciones sindicales mas representativas, declare insalubres, penosos, nocivos o peligrosos, tanto para su salud como para su formacién
profesional y humana.

Los trabajadores menores de dieciocho afos no podréan realizar mas de ocho horas diarias de trabajo efectivo, incluyendo, en su caso, el tiempo dedicado a la formacién v, si trabajasen para
varios empleadores, las horas realizadas con cada uno de ellos.
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Anexo 4. Analisis de los puestos
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- Zona Portuaria

- Méaquina elevadora

- Elementos de izado

- Grua portuaria

- Descarga con grua

- Elementos del entorno

- Operaciones desde la grda

- Tareas de operario

- Accesos y desniveles

Observacién: Ademas de los riesgos derivados de la actividad de su puesto, cada trabajador estd expuesto a los riesgos
derivados de las condiciones de su entorno. Esta informacién debera ser aportada por la empresa titular del centro donde

desarrolle su actividad.

*Requiere Evaluacion complementaria/Estudio Especifico para su valoracion definitiva. Ver anexos de la Evaluacién de riesgos.

Caida de personas a distinto nivel

Posibles caidas al subir y bajar a la propia carga o al
camidn para operaciones de eslingado y colocacion del
gancho

180- Riesgo Notable

Caida de personas al mismo nivel

Tropiezo con elementos auxiliares, objetos,
herramientas en zonas de paso.

30- Riesgo Moderado

Caida de objetos en manipulacién

Posibles roturas de las eslingas o falta de
mantenimiento en los equipos auxiliares.

25

150- Riesgo Notable

Caida de objetos desprendidos

Posibles fallos de seguridad (rotura de cables, ganchos
poleas, movimientos bruscos durante el transporte de
la carga, mal asentamiento de la misma entre otras).

15

540- Riesgo Muy Alto

Choques contra objetos inmdviles

Posible choque contra objetos inmdviles al acompanar
la carga

15

0.5

0.5

3.75- Riesgo Aceptable

Golpes/cortes por objetos o
herramientas

Posibles aristas vivas y/o rebabas de las cargas astillas
o similar.

90- Riesgo Notable

Atrapamientos por o entre objetos

Al izar o trasladar cargas.

15

135- Riesgo Notable

Sobreesfuerzos

Posible adopcion de posturas inadecuadas en el
eslingado preparacion de la carga para su manipulado.

90- Riesgo Notable

Caida de personas a distinto nivel

Acceso a las bodegas y entrepuentes de los buques,
deambular por los pasillos y lugares de transito,
trabajos realizados en los muelles; Trabajos sobre
contenedores mientras se realizan las tareas de
estiba/desestiba; Subir/bajar del buque.

30- Riesgo Moderado

Caida de personas al mismo nivel

Obstaculos en zonas de paso (tornillos, twistlocks,
piezas, herramientas, barras de trinca, tensores);
elementos resbaladizos (grasa, aceite, restos de granel,
u otros); superficies irregulares de apoyo o desniveles;
ausencia de zonas de paso apropiadas en cubiertas,
bodegas y entrepuentes de los buques.

30- Riesgo Moderado

Caida de objetos por desplome o
derrumbamiento

Desplome de elementos de elevacién (grua, spreader)
por rotura de cables o estructura de las mismas; estiba
de contenedores en el buque, golpes en diferentes
partes del buque.

25

150- Riesgo Notable

Caida de objetos en manipulacion

Manejo manual de objetos soélidos y pesados; trabajos
realizados en alturas encontrandose por debajo
personal realizando tareas; poner o retirar garras,
twistlocks, grilletes, cadenas, barras de trinca u otros.

30- Riesgo Moderado

Caida de objetos desprendidos

Movimiento de cargas suspendidas; twislock y cuernos
de trinca que quedan encima de los contenedores;
desprendimiento de elementos de izada (tochos); caida

25

150- Riesgo Notable
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de los elementos o parte de la estructura de la grua;
desprendimiento de barras de trinca de los
contenedores mal fijadas al ser manipuladas
posteriormente.

Pisada sobre objetos

Desplazamientos por lugares de paso; twistlocks en
lugares de paso y de trabajo; pisadas sobre twistlocks
en el suelo de las jaulas de seguridad o spreaders.
Pisadas sobre restos de materiales cargados o
descargados.

30- Riesgo Moderado

Choques contra objetos inmdviles

Accesos a bodegas y cubiertas de los buques a través
de escaotillas, escaleras, tuberias, u otros; transito por
los pasillos, cubierta de los buques y bodegas en los
gue hay cajones de la trinca, tensores, o salientes de la
estructura del propio bugue (tuberias, argollas, bitas,
mamparas, cuadernas, u otros).

30- Riesgo Moderado

Golpes/cortes por objetos o
herramientas

Durante el uso de objetos, materiales o herramientas
en el desempeno de su actividad laboral.

30- Riesgo Moderado

Atrapamientos por o entre objetos

Atrapamiento entre elementos de carga, por
desplazamiento de uno de ellos en el proceso de
trabajo mientras se realizan tareas al mismo tiempo
que se produce la carga/descarga del material;
atrapamiento de la mano del trabajador a
consecuencia de la manipulacién de elementos de
izado y al aguantar la cadena/cable/barra de trinca
mientras se tensa; atrapamiento en los agujeros que
existen en los pasillos entre bodegas. Cierre de
puertas, atrapamiento entre una parte movil y
estructura.

25

150- Riesgo Notable

Exposicion a temperaturas
ambientales extremas

Trabajos en el exterior.

30- Riesgo Moderado

Atropellos o golpes con vehiculos

Circulacion de vehiculos o maquinas en la zona de
operaciones.

25

150- Riesgo Notable

Riesgos diversos

Caida al agua y ahogamiento.

25

150- Riesgo Notable

Caida de personas a distinto nivel

Posible realizacién de tareas en zonas elevadas con
medios inadecuados.

25

150- Riesgo Notable

Caida de personas al mismo nivel

Posible presencia de obstaculos, sustancias
resbaladizas y/o deficiencias en el suelo, zonas de
paso o area en la que se realiza la actividad.

10

150- Riesgo Notable

Caida de objetos por desplome o
derrumbamiento

Posible existencia de mercancias o productos
incorrectamente almacenados.

25

150- Riesgo Notable

Caida de objetos en manipulacion

Eventuales caidas de materiales, paquetes, cajas,
herramientas, Utiles u otros elementos durante su
manipulacion.

10

150- Riesgo Notable

Choques contra objetos inméviles

Posible presencia de obstaculos en pasillos y/o zonas
de paso en la que se realiza la actividad.

10

150- Riesgo Notable

Choques contra objetos inmoviles

Posibles transitos por zonas o pasillos de dimensiones
reducidas (anchura o altura)

90- Riesgo Notable

Golpes/cortes por objetos o
herramientas

Posible uso y/o manipulacion inadecuada de objetos,
materiales o herramientas en el desempeno de tareas.

10

150- Riesgo Notable

Atrapamientos por o entre objetos

Posibles manipulaciones indebidas o no autorizadas de
equipos con partes moviles, accesos a zonas
peligrosas u otras causas.

25

150- Riesgo Notable

Sobreesfuerzos

Posibilidad de superar el esfuerzo maximo a desarrollar
por un determinado trabajador mientras recoge,
traslada y/o manipula objetos diversos.

10

150- Riesgo Notable

Caida de personas a distinto nivel

Barco. Desestrobado de la carga, existencia de
desniveles, operarios subido a apilamientos de carga,
etc.

15

540- Riesgo Muy Alto
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Camion. Desestrobado de la carga, existencia de

del operario, falta de resguardos y/o senalizacién de
las zonas calientes del equipo, ausencia de uso de

Caida de personas a distinto nivel desniveles, operarios subido a apilamientos de carga, 15 135- Riesgo Notable
etc.
Caida de personas a distinto nivel Posible caida por trabajos en alturas, a mas de 2 15 135- Riesgo Notable
metros del suelo. Accesos a bodega del barco.
Caida de objetos desprendidos P05|ble.ca|da de objetos, elementos auxiliares, 5 45- Riesgo Moderado
herramientas, etc.
Pisada sobre objetos Elementos punzantes o cortantes. 5 30- Riesgo Moderado
Caida de personas a distinto nivel Qa|da accidental en tareas de montaje, mantenimiento, 25 150- Riesgo Notable
;- enaltura
Caida de objetos desprendidos Desprendimiento accidental de la carga manipulada. 25 50- Riesgo Moderado
Choques contra objetos inméviles P0’5|ble pe@da de w;ta de la carga transportada con la 15 30- Riesgo Moderado
grua, descuido o uso inadecuado.
Choqgues contra objetos méviles Elfjfalazamlento de las cargas o del gancho a poca 5 10- Riesgo Aceptable
Golpes{cortes por objetos o Manipulacién de elementos de izar (ganchos, cables, 1 18- Riesgo Aceptable
herramientas cadenas, etc.)
Posible salida 0 acceso inadecuado del trabajador de la
carretilla elevadora, al subir o bajar del equipo por
Caida de personas a distinto nivel quares mapropladosntrepar por su es_tructura 0 saltar 5 90- Riesgo Notable
directamente del equipo al suelo. Posible uso
inadecuado del equipo al trasladar pasajeros en la
carretilla.
Caida de obietos por desplome o En las tareas de carga o descarga del material
! P P transportado. Posible almacenamiento inadecuado de 25 150- Riesgo Notable
derrumbamiento ) :
dicho material.
Posible golpeo accidental de las estructuras de
Caida de ob!etos por desplome o almacenamiento, o_de la propia carga almacenada o5 150- Riesgo Notable
derrumbamiento sobre el suelo, maniobrando o circulando con la
carretilla elevadora.
Caida de objetos en manipulacién Ca.|da de materla!gs (jurante su transporte. P05|b|e_ 5 45- Riesgo Moderado
flejado o colocacién inadecuada de la carga manejada.
Caida de objetos en manipulacion Posible caida accidental de I3 carga manipulada al 25 150- Riesgo Notable
producirse fallos en el sistema hidraulico.
Posible golpeo accidental del operario con diversas
Golpes/portes por objetos o parte; dela cgrretnla en man|obras |ne§peraFJas dela 1 36~ Riesgo Moderado
herramientas carretilla. Posible ausencia de uso del cinturén de
seguridad de la carretilla.
Posible emplazamiento y/o procedimiento de trabajo
Proveccién de fragmentos o inadecuado a la hora de realizar las tareas de
Y 9 mantenimiento de la carretilla elevadora o de su 5 90- Riesgo Notable
particulas ; . s A
bateria en el caso de carretillas eléctricas. Posible
ausencia de uso de proteccion ocular.
Acceso accidental a partes mdviles y érganos y
sistemas de transmisién. Posible comportamiento
Atrapamientos por o entre objetos inadecuado del trabajador (manipular la carretilla o la 5 90- Riesgo Notable
carga estando el equipo en funcionamiento, sacar
partes del cuerpo fuera de la cabina, etc.).
Por la posible conduccion inadecuada del operario de
la carretilla elevadora o uso inadecuado de la misma
Atfapgmlentos por vuelco de (exceso de velocidad, conduccién por terren’os 15 135- Riesgo Notable
maquinas o vehiculos irregulares y poco asentados, mala colocacion de la
carga o sobrepasar la carga recomendada en el
diagrama de cargas, etc.).
Contacto accidental con partes calientes de la carretilla
Contactos témicos (tubo de escape, motor, etc.). Posible falta de atencién 5 90- Riesgo Notable
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guantes de proteccion de las manos, etc.).

Atropellos o golpes con vehiculos

Por la posible conduccién inadecuada del operario de
la carretilla elevadora o uso inadecuado de la misma
(exceso de velocidad, descuido del conductor, falta de
visibilidad, etc.).

25

150- Riesgo Notable

Atropellos o golpes con vehiculos

Posible existencia de irregularidades en el suelo de
circulacion de la carretilla elevadora o deficiencias en
las vias de circulacién existentes (transito de personas,
existencia de almacenamientos, etc.).

25

150- Riesgo Notable

Riesgos diversos

Posible incumplimiento de métodos y procedimientos
de trabajo seguros en el manejo de la carretilla
elevadora por parte de su operador.

15

135- Riesgo Notable

Riesgos diversos

Posible uso inadecuado del equipo de trabajo y/o falta
de mantenimiento del mismo en funcion de lo
dispuesto por el fabricante. Al manipular la maquina sin
apagarla y desconectarla de todas sus fuentes de
alimentacion.

15

135- Riesgo Notable

Caida de personas a distinto nivel

Posible caida durante el acceso a la partes elevadas
del equipo y a la cabina del operador

25

75- Riesgo Notable

Caida de personas a distinto nivel

Posible caida durante la realizacion de trabajos de
mantenimiento en el portico y testeros

25

75- Riesgo Notable

Caida de personas al mismo nivel

Caidas por posibles tropiezos con carriles de las gruas

30- Riesgo Moderado

Caida de objetos por desplome o
derrumbamiento

Desplomes por posibles choques entre gruas o salida
de los railes

15

45- Riesgo Moderado

Caida de objetos por desplome o
derrumbamiento

Posible desplome de la grua por sobrecarga

15

45- Riesgo Moderado

Caida de objetos en manipulacién

Danos por posible caida de heramientos u objetos
desde el puente

30- Riesgo Moderado

Caida de objetos en manipulacion

Posible caida de carga elevada por deficiencias enel
enganche de contenedores, choque por
desplazamiento del barco, deficiencias en el spreader o
en el enganche de los twistlocks del spreader

25

75- Riesgo Notable

Choques contra objetos inméviles

Choque contra contenedores, estructuras del barco o
la propia grua por balanceo de la carga

30- Riesgo Moderado

Golpes/cortes por objetos o
herramientas

Posibles cortes o golpes herramientas o aparejos
utilizados

30- Riesgo Moderado

Atrapamientos por o entre objetos

Posibles atrapamientos con elementos de desplazables
de la grua durante trabajos de revision o
mantenimiento

30- Riesgo Moderado

Contactos eléctricos

Posibles contactos eléctricos directos o indirectos por
deterioro del sistema eléctrico de la maquina o
manipulacién inadecuda en el mismo

15- Riesgo Aceptable

Atropellos o golpes con vehiculos

Posibles atropellos durante el desplazamiento de la
grua

15

45- Riesgo Moderado

Riesgos diversos

Posibles danos por uso inadecuado de la grda

30- Riesgo Moderado

Caida de objetos en manipulacién

Danos ocacionados por posible rotura del elemento de
enganche de carga (cable, estrobo, eslinga, cadena,
cuerda, guillete, gancho)

15

45- Riesgo Moderado

Caida de objetos en manipulacion

Posibles dafos por caida de carga elevada debido a
enganche deficiente

15

90- Riesgo Notable

Caida de objetos desprendidos

Danos por posible caida de componentes de la carga
debido a deficiente embalaje o desprendimiento de
partes del conjunto

30- Riesgo Moderado

Choques contra objetos moviles

Posibles chogques durante el acompafamiento de la
carga

30- Riesgo Moderado

Choques contra objetos moviles

Posibles danos por golpes debidos a desplazamiento
de la carga durante el izado

60- Riesgo Moderado
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Golpes/_cortes por objetos o Danos por p05|b!es cortes durante la manipulacién de 1 12- Riesgo Aceptable
herramientas elementos con filos cortantes.
Atrapamientos por o entre objetos Posibles dafios por atrapamlento de manos durante el 5 30- Riesgo Moderado
enganche del elemento de izado
Posible realizacién de trabajos en la proximidad de
Caida de personas a distinto nivel huecos .O, desmyeles que ho cuenten con Ia_deb|da 25 25- Riesgo Moderado
proteccion. Posible deterioro de las protecciones
colectivas previstas al efecto.
Caida de personas al mismo nivel E:Zf;g deterioro de los suelos de los lugares de 1 12- Riesgo Aceptable
Caida de personas al mismo nivel Posible presencia, sobre los mL{eIIes, de mater'lales, 1 12- Riesgo Aceptable
desechos, vertidos, graneles, vias de ferrocarril, etc.
. ) Posible desplome de los apilamientos de mercancias,
Caida de objetos por desplome o S ; )
. corrimiento de graneles, etc., depositados sobre los 25 25- Riesgo Moderado
derrumbamiento
muelles.
Posible presencia, sobre los muelles, de equipos
Caida de objetos en manipulacién mow_les y de elevac[on (posible caida de las cargas 25 25- Riesgo Moderado
manipuladas por gruas, reach stackers, carretillas
elevadoras, palas cargadoras, etc.).
Pisada sobre objetos Posible presgnC|a, sobre Ios_ muelles, de materiales, 5 60- Riesgo Moderado
desechos, vias de ferrocarril, etc.
Posible presencia, sobre los muelles, de mercancias,
Choques contra objetos inméviles contenedores, elementos estructurales, norays, 1 12- Riesgo Aceptable
equipos de trabajo estacionados, etc.
Posible presencia, sobre los muelles, de equipos
Choques contra objetos méviles moviles y de elevacion (graas, reach stackers, 15 90- Riesgo Notable
carretillas elevadoras, palas cargadoras, etc.).
Posible almacenamiento y manipulacion de graneles
Proy’ecuon de fragmentos o sobre los muelles que pueden ocasionar la pr{esenma 5 5- Riesgo Aceptable
particulas de polvo en el ambiente, especialmente en dias de
fuerte viento.
L Posible proyeccién de materiales al paso de vehiculos,
Proyeccién de fragmentos o . - o . o .
. equipos de trabajo mdviles, conducciones ferroviarias, 5 5- Riesgo Aceptable
particulas otc
Equswlon a temperaturas Permanencia de los trabajadores a la intemperie. 1 12- Riesgo Aceptable
ambientales extremas
Posible circulaciéon de vehiculos, equipos de trabajo
Atropellos o golpes con vehiculos moviles, conducciones ferroviarias, etc., sobre los 25 75- Riesgo Notable
muelles.
Posible realizacién de trabajos en horario nocturno.
Riesgos asociados a iluminacion Posible fallo o pérdida de rendimiento de las .
. . . : S . 5 5- Riesgo Aceptable
inadecuada instalaciones previstas para la iluminacion de las areas
portuarias.
Riesgos diversos Caidas al agua; ahogamiento. 25 25- Riesgo Moderado

C: Consecuencias, E: Exposicion, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad

*Requiere Evaluacion complementaria/Estudio Especifico para su valoracion definitiva. Ver anexos de la Evaluacién de riesgos.

Una vez realizados los Estudios Especificos, consultar el documento correspondiente para conocer la valoracién definitiva del nivel de riesgo.
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Anexo 5. Medidas a adoptar para la reduccion y el
control de los riesgos evaluados
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Equipos de proteccion Individual Formacion

- Nivel basico de prevencion de
riesgos laborales

- Prevencion de los riesgos
asociados a los trabajos en altura

- Cascos de seguridad con
barboquejo

- Equipos de proteccion contra las
caidas de altura: anclaje, conexion,
arnés

- Calzado de seguridad

Caida de objetos Posible caida de objetos, elementos auxiliares, .
; . 5 3 3 Riesgo Moderado
desprendidos herramientas, etc.
Control - Se mantendra la zona de trabajo limpia y ordenada en todo momento. Anual
EPI - Cascos de seguridad con barboquejo

Barco. Desestrobado de la carga, existencia de
desniveles, operarios subido a apilamientos de 15 6 6 Riesgo Muy Alto
carga, etc.

Caida de personas a
distinto nivel

- Supervisar las tareas con riesgos especialmente graves de caida en altura, con la presencia del recurso

NP .
preventivo.

. Camion. Desestrobado de la carga, existencia de
Caida de personas a

L : desniveles, operarios subido a apilamientos de 15 3 3 Riesgo Notable
distinto nivel
carga, etc.
NP - Revise y cercidrese del buen estado de los equipos de proteccion individual utilizados en los trabajo colgados
antes de utilizarlos.
Control - Se mantendra la zona de trabajo debidamente senalizada y delimitada. Anual
Caida de personas a Posible caida por trabajos en alturas, a mas de 2

distinto nivel metros del suelo. Accesos a bodega del barco. B3 3 Riesgo Notable

- Comprobar, antes de iniciar los trabajos deberan, las condiciones de seguridad de su zona de trabajo, notifique
al superior cualquier deficiencia que observe (ausencia de protecciones, etc.)

- Haga uso de arnés de seguridad anclado a un punto fijo o linea de vida cuando las protecciones colectivas no
sean eficaces o suficientes.

NP - No trabaje en lugares con riesgo de caida de altura cuando existan condiciones meteoroldgicas adversas
(fuerte viento, lluvia, hielo, nieve, etc.)

- No abandone las superficies de trabajo seguras y/o plataformas de trabajo (cestas, plataformas elevadoras,
andamios, etc.) o trate de alcanzar objetos alejados desde el interior de las mismas

- No realice trabajos en altura en solitario, trabaje al menos con un companero

- Se hace entrega de la informacién de riesgos y medidas preventivas Anual

- Todos los equipos auxiliares para trabajos en altura (andamios, escaleras, plataformas, etc.) Semestral
utilizados estan certificados y en buenas condiciones (no estan danados, tienen todas las

protecciones, etc.) y correctamente montados.

- Sistemas anticaidas: Se dispone de manual de instrucciones en castellano y/o idioma que Anual
entienda el operador. Se realiza el mantenimiento adecuado segun marca el fabricante.

Control

EPI - Equipos de proteccion contra las caidas de altura: anclaje, conexion, arnés
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Accesos y desniveles
Riesgo Causa
Pisada sobre objetos Elementos punzantes o cortantes. 5 1 6  Riesgo Moderado
EPI - Calzado de seguridad

C: Consecuencias, E: Exposicion, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento
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Equipos de proteccion Individual Formacion

- Cascos de proteccion contra
choques e impactos

- Prevencion de Riesgos en la
manipulacién manual y mecéanica de

- Calzado de seguridad cargas

- Cascos de seguridad con

barboquejo

- Guantes contra las agresiones

mecanicas
Atr_apam|entos por o entre Al izar o trasladar cargas. 15 3 3 Riesgo Notable
objetos

NP - Mantenga una distancia de seguridad durante la elevacion y desplazamiento de la carga.
Posibles fallos de seguridad (rotura de cables,

Caida de QbJetos ganchos poleas, movimientos bruscps durante el 15 6 6 Riesgo Muy Alto
desprendidos transporte de la carga, mal asentamiento de la

misma entre otras).

- Inspeccione antes de su utilizacién las eslingas para comprobar que se encuentran en perfecto estado. Si
observa cualquier anomalia, retire la eslinga del uso para ser revisada en profundidad y poder decidir si la
anomalia reviste gravedad o no

- Nunca supere la Carga Maxima de Utilizacién (C.M.U.) de la eslinga, debe conocer, por tanto, el peso de las
cargas a elevar. Para cuando se desconozca, el peso de una carga se podra calcular multiplicando su volumen
por la densidad del material de que estéd compuesta. Si tiene duda del peso de la carga debe estimar por exceso.

- Nunca trabaje con una eslinga en dngulos mayores de 60° respecto a la vertical (120° entre ramales)

- Enla carga a elevar, elija puntos de fijacion que no permitan un desplazamiento de la carga o un deslizamiento
de las eslingas. En todo caso, debe buscar que el centro de gravedad (c.d.g.) de la carga esté lo mas cerca

NP posible de la vertical de elevacién. La carga debe permanecer en equilibrio estable, utilice si es necesario un
balancin de carga que la equilibre y reduzca el angulo que formarian las eslingas si no se usara.

- No apoye las eslingas sobre aristas vivas, para lo cual deberan intercalarse cantoneras o escuadras de
proteccion.

- Nunca cruce los ramales de dos eslingas distintas, es decir, no montar unas sobre otras, sobre el gancho de
elevacion, ya que uno de los cables estaria comprimido por el otro pudiendo, incluso, llegar a romperse.

- Nunca trate de desplazar una eslinga situandose bajo la carga. En caso de empalmarse eslingas, tenga en
cuenta que la carga a elevar viene limitada por la menos resistente.

- Elimine el gancho cuando presente desperfectos, tales como, la apertura de la boca se deforme mas de un
10%, el gancho este erosionado mas de un 5% o si presenta grietas.

- El gancho dispone de la carga méxima y pestillo de seguridad. Semestral
Control Las eslingas de cadena disponen de placa identificativa que contiene como minimo: Marcad Semestral
el fabricante de la eslinga, numeros o letras que identifiquen la eslinga con el certificado
correspondiente, la carga maxima de utilizacion (C.M.U.), Marcado CE.
EPI - Cascos de proteccion contra choques e impactos
Ca|d_a de o_leetos en POS|bIes_ rqturas de las esll_ngas 0 ffa_lta de o5 1 6 Riesgo Notable
manipulacion mantenimiento en los equipos auxiliares.
- Esta prohibida la permanencia o paso de cualquier persona bajo las cargas o ganchos izados.
- Antes de la elevacidon completa de la carga, tense suavemente la eslinga y eleve aquélla no mas de 10 cm. para
NP verificar su amarre y equilibrio. Mientras se tensan las eslingas no se deberan tocar la carga ni las propias

eslingas..

- Nunca se situe debajo de las cargas, ni permita que nadie permanezca debajo de las cargas. No deje los
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aparatos de izar con cargas suspendidas.

- Las cuerdas, eslingas, cadenas, etc. utilizadas para la elevacion estan en perfectas Trimestral
condiciones de uso

- Las cuerdas, eslingas, cadenas, etc. utilizadas para la elevacion son sustituidas antes de Semestral
acabar su vida util

Control ) . o
- Las cuerdas, eslingas, cadenas, etc. utilizadas para la elevacion disponen de CE Semestral

- Verificar que cuerdas, eslingas y/o cadenas se encuentran en buen estado (el desgaste en Mensual
la cara interior de los eslabones es menor de una cuarta parte del grueso original del eslabén,
no existen deformaciones importantes, ni grietas, ni indicios de corrosién, etc.).

- Calzado de seguridad
- Cascos de seguridad con barboqguejo

EPI

Posibles caidas al subir y bajar a la propia carga o

Caida de personas a al camidn para operaciones de eslingado y 5 6 6 Riesgo Notable

distinto nivel -
colocacion del gancho
NP - Recuerde que esta totalmente prohibido el transporte de personas sobre cargas, ganchos o eslingas vacias
Caida de personas al Tropiezo con elementos auxiliares, objetos, .
! P pe J 5 2 3 Riesgo Moderado
mismo nivel herramientas en zonas de paso.

- Inspeccione el terreno en la zona de carga/descarga. Retire cualquier obstaculo que interrumpa el paso.
NP Cuando existan charcos y/o barro, cologue planchas de madera o de otro material para asegurar unas buenas
condiciones del suelo.

Choques contra objetos Posible choque contra objetos inmdviles al

S ~ 15 0,5 05 Riesgo Aceptable
inmoviles acompanar la carga

- Antes de iniciar el uso de los aparatos de elevacion compruebe la inexistencia de obstaculos en su campo de

NP accion. De existir, tome las medidas precisas para limitar su movimiento e impedir posibles chogues
- Eleve las cargas siempre en sentido vertical. Si no es posible solicite presencia de encargado o jefe de trabajo

gue se responsabilice del izado.

Golpes/cortes por objetos  Posibles aristas vivas y/o rebabas de las cargas 5 3 6 Riesgo Notable

0 herramientas astillas o similar.
NP - Deseche los palets que se encuentren en mal estado.
EPI - Guantes contra las agresiones mecéanicas

Posible adopcion de posturas inadecuadas en el

Sobreesfuerzos eslingado preparacién de la carga para su 5 6 3 Riesgo Notable
manipulado.
NP - No intente controlar manualmente cargas pesadas

C: Consecuencias, E: Exposicién, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento
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Equipos de proteccion Individual Formacion

- Guantes contra las agresiones - Prevencion de Riesgos en la
mecanicas manipulacién manual y mecéanica de
- Calzado de seguridad con puntera cargas

reforzada

- Cascos de proteccion contra
choques e impactos

Atrapamientos por o entre  Posibles danos por atrapamiento de manos 5 5 3 Riesgo Moderado

objetos durante el enganche del elemento de izado
NP - No enganche con las manos dentro de los hojales
- Vigile la posicion de las manos durante el tensado de cables, eslingas, estrobos, cadenas
EPI - Guantes contra las agresiones mecanicas

Danos por posible caida de componentes de la
carga debido a deficiente embalaje o 5 2 3 Riesgo Moderado
desprendimiento de partes del conjunto

Caida de objetos
desprendidos

- Revise el estado del embalaje de la carga o de los componenets de la misma antes del izado a fin de evitar la
caida de la carga por rotura del embalaje o caida de elementos estructurales de la carga

NP - Revise los puntos de enganche de enganche de la carga (ojales, grilletes a fin de combrobar que estan en
buen estado)

- Enganche las cargas por los puntos establecidos por el fabricante

Danos ocacionados por posible rotura del
elemento de enganche de carga (cable, estrobo, 15 1 3 Riesgo Moderado
eslinga, cadena, cuerda, guillete, gancho)

Caida de objetos en
manipulacion

- Revise los elementos de izado antes de su utilizacién, lea las placas o etiquetas de carcteristicas y deseche
aqguellas que presenten desperfectos

- Revise cada uno de los elementos de los medios de elevacion (anillas, grilletes, argollas, ganchos, hierros,
bridas, etc.) deben ser capaces de soportar la carga méaxima estimada para su uso vy, los tipos de esfuerzo que
tienen que transmitir y suposicién, por lo que debera escogerlos convenientemente y con suficientes garantias.
Los ganchos estaran equipados con pestillo u otro dispositivo de seguridad para evitar que la carga pueda
desprenderse.

- En caso de empalmarse eslingas, debera tenerse en cuenta que la carga a elevar viene limitada por la menos
NP resistente.

- Aungue una eslinga trabaje en condiciones 6ptimas, llega un momento en que sus componentes se han
debilitado, siendo necesario retirarla del servicio y sustituirla por otra nueva cuando el cable esté agotado.

- No deje la eslinga no deberé estar expuesta al sol o al efecto de temperaturas elevadas, o radiaciones térmicas
importantes ni alcanzar una temperatura superior a los 60 °C. Si la eslinga esta constituida exclusivamente por
cable de acero, la temperatura que no deberia alcanzarse seria de 80°. No estaran en contacto directo con el
suelo, suspendiéndolas de soportes de madera con perfil redondeado o depositadndolas sobre estacas o paletas.

- Para el engrase deberan seguirse las instrucciones del fabricante, poniendo especial cuidado para que el alma
del cable recupere la grasa perdida

- Se dispone de placas o etiquetas de caracteristicas de cables, eslingas estrobos o cadenas Mensual
- Se dispone de accesorios de izado de acargas en buen estado de conservacién y no Mensual
presentan desperfectos o deformaciones

Control - Se dispone de pestillo de seguridad en los ganchos Mensual
- Se dispone de eslingas se dentro de la fecha de uso ( no caducadas ) Mensual
- Se disppne de manual de instrucciones en castelano y/o idioma que entienda el usuario del Anual
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equipo

- Calzado de seguridad con puntera reforzada
- Cascos de proteccion contra choques e impactos

EPI

Caida de objetos en Posibles danos por caida de carga elevada debido

manipulacién a enganche deficiente 1B 1 6 Riesgo Notable

- Tenga en cuenta que la capacidad de carga de una eslinga viene determinada por la de su elemento mas débil.
Dicha capacidad de carga maxima debera estar marcada en la eslinga, en lugar bien visible

- Cuando haya de moverse una eslinga, afldjela lo suficiente para desplazarla sin que roce contra la carga.
Nunca se trate de desplazar una eslinga situandose bajo la carga, y no debera permitir que el cable gire respecto
asu eje.

- Los cables de las eslingas no deberan trabajar formando angulos agudos, debiéndose equipar con
guardacabos adecuados. No apoye nunca las eslingas sobre aristas vivas, para lo cual intercale cantoneras o
escuadras de proteccion. Los ramales de dos eslingas distintas no deberan cruzarse, es decir, no montaradn unos
sobre otros, sobre el gancho de elevacion, ya que uno de los cables estaria comprimido por el otro pudiendo,
incluso, llegar a romperse.

- Los ajustes de los ojales estaran provistos de guardacabos resistentes para evitar una doblez excesiva, bajo el
efecto de la carga, que llevaria implicito un rapido deterioro del cable. El guardacabos utilizado debera tener

NP unas caracteristicas dimensionales acordes al diametro del cable.

- Antes de la elevacion completa de la carga, se deberé tensar suavemente la eslinga y elevar aquélla no méas de
10 cm. para verificar su amarre y equilibrio. Mientras se tensan las eslingas no se deberan tocar la carga ni las
propias eslingas.

- Los ajustes de los ojales estaran provistos de guardacabos resistentes para evitar una doblez excesiva, bajo el
efecto de la carga, que llevaria implicito un rapido deterioro del cable. El guardacabos utilizado debera tener
unas caracteristicas dimensionales acordes al diametro del cable.

- Para determinar la carga de trabajo de una eslinga hay que tener en cuenta que, cuando los ramales no
trabajan verticales, el esfuerzo que realiza cada ramal crece al aumentar el &ngulo que forman los mismos. Para
su calculo se debera multiplicar la carga que soporta cada ramal por el coeficiente que corresponde al angulo
(ver instrucciones del fabricante). como norma general es recomendable que el &ngulo entre ramales no
sobrepase los 90° y en ninguin caso debera sobrepasar los 120°, debiéndose evitar para ello las eslingas cortas.
Cuando se utilice una eslinga de tres o cuatro ramales, el &ngulo mayor que es preciso tener en cuenta es el
formado por los ramales opuestos en diagonal.

Choques contra objetos Posibles chogues durante el acompafiamiento de

L 5 2 3 Riesgo Moderado
moviles la carga

NP - Guie las cargas mediante cuerdas o pértigas.
- No permanezca bajo la carga suspendida en ningin momento.

Choques contra objetos Posibles danos por golpes debidos a

moviles desplazamiento de la carga durante el izado 5 2 6 Riesgo Moderado

- Enla carga a elevar evite que los enganches o puntos de fijacion permitan el deslizamiento de ésta, emplee, de
ser necesario, distanciadores, etc. Estos puntos deberan encontrarse convenientemente dispuestos en relacion

al centro de gravedad.

NP - Los elementos lineales enganchelos por dos puntos y mediante ahorcamiento

- Cuando eleve estructuras realicelo de forma lenta comprobando el desplazamiento de la carga y si es
necesario baje la carga y enganchela por otros puntos hasta que este equilibrada

Golpes/cortes por objetos  Dafos por posibles cortes durante la manipulacion

o herramientas de elementos con filos cortantes. 1 2 ° Riesgo Aceptable

NP - Deseche los cables que presentes vicios o pelos cortados

- Utilice guantes para la manipulacion de los elementos de izado
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Elementos de izado

Concierto: 483738

EPI - Guantes contra las agresiones mecéanicas

C: Consecuencias, E: Exposicién, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento
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Equipos de proteccion Individual Formacion

- Guantes contra las agresiones
mecanicas
- Calzado de seguridad

- Prevencion de Riesgos generales
de seguridad y salud en el trabajo

Posibles manipulaciones indebidas o no
autorizadas de equipos con partes moéviles, 25 6 1 Riesgo Notable
accesos a zonas peligrosas u otras causas.

Atrapamientos por o entre
objetos

- No manipule ningun equipo de trabajo ni instalacion si no dispone de capacitacion y autorizacion. No se

NP . . L.
aproxime a equipos con elementos moviles.

Eventuales caidas de materiales, paquetes, cajas,
herramientas, Utiles u otros elementos durante su 5 10 3 Riesgo Notable
manipulacion.

Caida de objetos en
manipulacion

- No lleve materiales, objetos o herramientas en los bolsillos. Utilizara en su lugar cajas de herramientas,
cinturones portaherramientas o similares, que permitan el transporte seguro de los mismos.

NP . ) ' L . -
- Siempre que sea posible, emplee medios mecanicos para la manipulacion de cargas. En caso de tener que
manipular manualmente objetos de elevado tamafno o peso solicite la ayuda de otros operarios.
Control Se dispone y hace uso de los guantes de proteccién en las actividades que lo requieren. Trimestral
ontro ) ) )
- Se dispone y hace uso del calzado de seguridad. Trimestral
Ep) - Guantes contra las agresiones mecanicas

- Calzado de seguridad

Caida de objetos por
desplome o
derrumbamiento

Posible existencia de mercancias o productos

. 25 6 1 Riesgo Notable
incorrectamente almacenados.

- Apile en el suelo aquellos objetos cuyo tamano, forma o resistencia no permitan obtener cargas de cohesion
suficiente como para oponerse a su caida e inmovilice las cargas con la ayuda de dispositivos de retencion de
resistencia garantizada (fundas de material plastico retractil, redes, cintas, flejes, etc.).

- Garantice la estabilidad de los apilamientos. Evite realizar apilamientos verticales a excesiva altura, quedando

NP prohibido sobrepasar los limites méaximos de carga admisibles. Para el caso de estanterias, asegurese que se
encuentren ancladas a elementos sélidos, no las sobrecargue y cologue las cargas mas pesadas en los estantes
bajos.

- Jamas se situé bajo cargas suspendidas ni en la zona de influencia de cargas manipuladas por carretillas
elevadoras o de otros equipos para la manutencion de cargas.

Caida de personas a Posible realizacion de tareas en zonas elevadas

distinto nivel con medios inadecuados. 25 6 1 Riesgo Notable

- Cumpla todas las normas de actuacion y controles descritos en las fichas de medios auxiliares (escaleras,
andamios, plataforma elevadora.;) existentes en el presente Informe.

- Conozca y respete el contenido de los manuales de instrucciones, asi como las normas de seguridad
NP establecidas para cada medios auxiliar utilizado. Disponga y use los EPIS recomendados por el fabricante para
cada equipo utilizado.

- No utilice medios caseros para el acceso a partes altas, soportes o plataformas inestables no disefiadas para
tal fin.
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- Tiene prohibido la utilizacién de medios auxiliares para la realizacién de trabajos en altura salvo si ha sido
formado e instruido especificamente para ello y esta expresamente autorizado por la empresa.

- Utilice Equipos de Proteccién Individual contra Caidas de Altura certificados cuando se esté expuesto a dicho
riesgo; siempre que no exista proteccion colectiva o incluso junto con ésta.

- Se disponen de medios auxiliares adecuados y en buen estado de uso para el acceso, Semestral
permanencia y realizacién de tareas de forma segura en zonas elevadas (escaleras,
Control andamios, PEMP, etc.).

- Se capacitan y autorizan a los trabajadores que usen medios auxiliares para la realizacion Anual
de trabajos en altura.

Posible presencia de obstaculos, sustancias
resbaladizas y/o deficiencias en el suelo, zonas de 5 10 3 Riesgo Notable
paso o area en la que se realiza la actividad.

Caida de personas al
mismo nivel

- Conserve despejado y limpio el suelo de las zonas de paso y de trabajo. Elimine con rapidez derrames, vertidos,
manchas de grasa, aceite, residuos o desperdicios, materiales, objetos y herramientas que puedan provocar una
caida. Mantenga en todo momento el orden y la limpieza en los locales donde se realice cualquier tipo de tarea.

- Mantenga las zonas de circulacion y las salidas convenientemente sefalizadas y libres de obstaculos,

NP ) . : . . ,
respetando la anchura de los mismos para facilitar, en la medida de lo posible, el paso simultaneo de las
personas y l0s equipos de transporte de cargas.
- Preste atencion a los desniveles e irregularidades del suelo, extremando la precaucion en los desplazamientos
por suelos o superficies mojadas.
EPI - Calzado de seguridad
Choques contra objetos Posible presencia de obstaculos en pasillos y/o .
~hogu J b S en pasillos y/ 5 10 3 Riesgo Notable
inmoviles zonas de paso en la que se realiza la actividad.
NP - Inspeccione visualmente el drea de trabajo y las vias de circulacién por las que se transite. Realice los
desplazamientos sin celeridad y sin correr.
Choques contra objetos Posibles transitos por zonas o pasillos de .
~hogu J . ) P P 5 o) 3 Riesgo Notable
inmdviles dimensiones reducidas (anchura o altura)
- Preste especial atencion a los posibles objetos manipulados y/o transportados por las vias de circulacién del
centro de trabajo, de forma que se evite la proximidad excesiva y la interferencia en la accesibilidad de los
mismos.
NP

- Tenga especial cuidado durante la realizacién de trabajos en areas con escasa superficie libre o con una
densidad elevada de objetos (mobiliario, equipos de trabajo,...). Extreme la precaucién en pasillos que impliquen
giros con escasa o nula visibilidad, asi como en las salidas de recinto y ascensores.

Posible uso y/o manipulacién inadecuada de
objetos, materiales o herramientas en el 5 10 3 Riesgo Notable
desempeno de tareas.

Golpes/cortes por objetos
o herramientas

- Preste atencidon durante la manipulacién de contenedores con residuos y/u objetos punzantes que puedan
estar mal cerrados o0 que se hayan llenado en exceso y sobresalga algun elemento cortante. No deben apretarse,
ni acercarse al cuerpo o a las piernas. Del mismo modo, permanezca atento en la manipulacion de elementos,

NP enseres o instrumentacién de dificil agarre o por ser voluminosos.
- Utilice de guantes contra riesgos mecéanicos para la manipulacion de materiales y herramientas de naturaleza
cortante
EPI - Guantes contra las agresiones mecanicas
Sobreesfuerzos Posibilidad de superar el esfuerzo maximo a 5 10 3 Riesgo Notable

| EVALUACION DE RIESGOS



Cualtis

EVALUACION DE RIESGOS / JAIME FELIPE SOLIS PEREZ / Doc Id: 1- 35.648 - 20190305085739

ESTIBADORA SEVILLANASL CARRETERA DE LA ESCLUSA, S/N 41011 SEVILLA SEVILLA Concierto: 483738

desarrollar por un determinado trabajador
mientras recoge, traslada y/o manipula objetos
diversos.

NP - Utilice en lo posible de los medios mecanicos disponibles para la manutencion de cargas.

- Se disponen de medios adecuados y en buen estado de uso para la manipulacion de cargas Semestral

Control equerida en la actividad.

C: Consecuencias, E: Exposicion, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento
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LIEHBERR / (G-250) LIEHBERR / (G-150)

Equipos de proteccién Individual Formacion

- Formacion especifica por oficio:
Operadores de aparatos elevadores
- Formacion especifica sobre los
riesgos del puesto de trabajo

- Ropa y accesorios (brazaletes,
guantes) de senalizacion
(retrorreflectantes, fluorescentes)
- Cascos de seguridad con
barboquejo

- Equipos de proteccién contra las
caidas de altura: anclaje, conexion,
arnés

- Calzado de seguridad con puntera
reforzada

- Guantes contra las agresiones
mecanicas

Posibles atrapamientos con elementos de

Atrapamientos por o entre desplazables de la grda durante trabajos de 5 2 3 Riesgo Moderado

objetos A I
revision o mantenimiento
NP - No realice trabajos de mantenimiento si no esta capacitado para ello o con el carro en traslacion
Control - Se dispone de resguardos fijos que cubren las zonas de atrapamiento de elementos mdéviles Mensual
se encuentran en buen estado.
Atrqpellos 0 golpes con Posw?les atropellos durante el desplazamiento de 15 1 3 Riesgo Moderado
vehiculos la grda
NP - No transite entre gruas
Control - Se dispone de indicadores acusticos y luminosos indicadores de funcionamiento de la grua Mensual
EPI - Ropa y accesorios (brazaletes, guantes) de senalizacion (retrorreflectantes, fluorescentes)
Ca|d_a de O.b’JetOS en Danos por posible caida de heramientos u objetos 5 5 3 Riesgo Moderado
manipulacion desde el puente
NP - No permita que permanencan personas bajo la grda
EPI - Cascos de seguridad con barboqguejo

Posible caida de carga elevada por deficiencias

enel enganche de contenedores, choque por

desplazamiento del barco, deficiencias en el 25 1 3 Riesgo Notable
spreader o en el enganche de los twistlocks del

spreader

Caida de objetos en
manipulacion

- NO accione la grda hasta que se retiren todos los operarios de la zona de movimiento de la carga (es decir
hasta que estén fuera de una posible zona de peligro ,bien por atrapamiento ,por caida, desplome de
contenedores, etc. o cualquier otro material susceptible de provocar dafio a operarios )

- A la hora de manipular los contenedores situados en las amuras del buque y ante la posibilidad que no estén
totalmente destrincados, se maniobraré de la forma siguiente: realizar las maniobras con precaucion; mantener
el carro de la grua en la verticalidad con respecto al contenedor.

NP

- Tenga la maxima precaucion, a bordo del bugue, cuando la gria descargue contenedores dispuestos en torres
de tres 0 mas alturas, ya que puede quedar algun twistlock enganchado/cerrado produciendo con su
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manipulacion un derrumbamiento de la carga. ELEVAR SIEMPRE DESDE LA VERTICAL

- Cuando exista mar de fondo o marejada que provoque movimiento excesivo en el buque , se procedera a
trabajar, si es posible, en zonas centrales del bugue ya que tanto en la popa como en la proa es donde los
movimientos provocan mas variacion de cota de la cubierta del buque con el consiguiente peligro para la estiba-
desestiba( si el movimiento es excesivo para la operativa el operador de grda advertird al capataz de dicha
situacion)

- La carga del contenedor al camion, se realizara con el maximo cuidado, arriando el contenedor hacia el
travesano de la estructura de la grda, para posteriormente depositarlo sobre la plataforma.

- Cuando el camidn no se encuentre en la zona de carga, el gruista deberéa esperar con el contenedor
suspendido entre el bugue y la grua, para no mantener la carga suspendida encima de otros vehiculos que
circulen debajo de a grda

- Se realizan revisiones periodicas el sistema de elevacion, traslacién, spreader vy los Mensual
Control  twistlocks
- Se dispone de limitadores de carga y funcionan correctamente Mensual

Caida de objetos por
desplome o
derrumbamiento

Desplomes por posibles chogues entre gridas o 15 1 3

salida de Ios railes Riesgo Moderado

NP - Matenga la distancia de seguridad entre gruas para evitar chogues entre ellas

Control - Se dispone de detectores de proximidad y funcionan correctamente Mensual

Caida de objetos por
desplome o Posible desplome de la grda por sobrecarga 15 1 3 Riesgo Moderado
derrumbamiento

- Antes de iniciar su jornada de trabajo o0 antes de la puesta en servicio de la grua, debe revisar: el correcto

estado de los mecanismos de seguridad (limitadores de carrera, frenos, parada de emergencia, girofaro,

senalizacion acustica, etc.).

- Debera seguir en todo momento las indicaciones del fabricante relativas al peso maximo que puede

manipularse con la grda, recordando que esta absolutamente prohibido sobrecargar estos equipos. Recuerde
NP gue la carga nominal méxima a levantar por el conjunto es la del elemento mas débil del sistema (punto de

anclaje, polipasto, cable, gancho, eslinga, etc.).

- No sobrepase el peso maximo de carga a transportar que marca el fabricante del equipo

- Para la desestiba de contenedores durante la destrinca de los mismos tenga especial atencion fijandose en

que estén libres de sujecion con todos los twistlocks abiertos, ya que de no ser asi, al virar la grda podria

ocasionar derrumbamiento de la pila.

Control - Se dispone de dispositivo de bloqueo por sobrecarga y funciona correctamente Mensual
Caida de personas a Posible caida durante el acceso a la partes .
L P . . P 25 1 3 Riesgo Notable
distinto nivel elevadas del equipo y a la cabina del operador
NP - Utilice las escaleras 0 ascensor si para el acceso a la cabina de operacién
- Posicione siempre la cabina de operacion frente al desembarco de la escalera o ascensor
Control Se dispone de escalera de acceso a cabina de operador con pasamanos y descasillos y Mensual
estan en buen estado
EPI - Equipos de proteccion contra las caidas de altura: anclaje, conexidén, arnés
Caida de personas a Posible caida durante la realizacion de trabajos de .
L i S -~ 25 1 3 Riesgo Notable
distinto nivel mantenimiento en el poértico y testeros
NP - En trabajos de mantenimento en el puente anclese mediante arnes a la estructura de la gria
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- Se recuerda que esta prohibido acceder a la parte alta de la estructura con el equipo en marcha.

Control Se dispone de pasarela, barandillas o linea de vida en testeros del puente y esta en buen Mensual
estado
Caida de personas al Caidas por posibles tropiezos con carriles de las .
. P . porp P 5 2 3 Riesgo Moderado
mismo nivel gruas
NP - Preste atencidn con los carriles durante los desplazamientos hacia la grda a fin de evitar tropiezos
EPI - Calzado de seguridad con puntera reforzada
Choques contra objetos Choque contra contenedores, estructuras del .
~hoau J q . : 5 2 3 Riesgo Moderado
inmoviles barco o la propia grua por balanceo de la carga
- Cuando traslade la gria y no sobrepase las estructuras del buque, no trasladara la misma mientras la pluma no
se encuentre totalmente levantada con los anclajes de seguridad puestos
- Mientras se realicen las maniobras de atraque del bugue y la grda esté situada en la zona de la maniobra, el
manipulador no accedera a la maquina, hasta que el bugue esté atracado. Asi mismo no arriara la pluma de la
grua hasta que se hayan concluido las maniobras de atraque y no exista peligro
NP

- Manejar las cargas con movimientos suaves, suspender la carga con los cables verticales, evitar las
sobrecargas y avisar si se observan ruidos o vibraciones anormales durante las operaciones

- Durante la posicion de espera, se situara el spreader o el contenedor encima del testero de la grda

- Debera tener especial atencién en los desplazamientos de la grda con respecto a las estructuras fijas del
bugue (puente, gruas, puntales, escala)

Posibles contactos eléctricos directos o indirectos
Contactos eléctricos por deterioro del sistema eléctrico de la maquina o 5 1 3 Riesgo Aceptable
manipulacién inadecuda en el mismo

- Se suspenderan los trabajos en caso de tromenta con aparato eléctricos

NP - Revise periddicamente los cables de la debanaderas a fin de detectar enganches de de los Imismos en la
estructura de la grua

- El sistema eléctrico esta en buen estado y los cables no presentan deterioros o Mensual

Control )
deformaciones

Golpes/cortes por objetos  Posibles cortes o golpes herramientas o aparejos 5 5 3 Riesgo Moderado

o herramientas utilizados
NP - Utilice guants de proteccioén para la manipulacion de los aparejos
EPI - Guantes contra las agresiones mecanicas
Riesgos diversos Posibles dafos por uso inadecuado de la grua 5 1 6  Riesgo Moderado

- Siga las instruccién de trabajo que marque el fabricante en caso de vientos fuertes frenar equipo e incluso
bajar el spreader(situar en posicién parking cuando lo indique el fabricante)

- Antes de descargar las tapas del buque informar al capataz de la maniobra para que asegure la zona
- En cada turno se realizaran pruebas de los controles basicos, se realizara el rearme y visualmente se estudiara

NP qgue no existen perdidas o partes danadas. Si el operador encuentra algo que no esta correcto, el problema debe
de ser reportado de manera inmediata al Supervisor

- Limpie de los cristales de la grua carro para realizar correctamente las tareas de manipulacion. La limpieza se
efectuara de modo periédico y cuando los cristales se encuentren con suciedad que impida un correcto
desarrollo del trabajo
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- Sigla las siguientes normas durante la manipulacion de cargas : 1.- Recorra el camino que va a seguirse con el
fin de verificar que no existen objetos u obstaculos que puedan dar lugar a caidas. 2.- Eleve las cargas
verticalmente. Quedan prohibidos los tiros oblicuos, con el fin de evitar balanceos del material. 3.- Si observa
desequilibrios de la carga durante la elevacion, bajela de nuevo cuidadosamente y proceda a su correcta
colocacion. 4.- Nunca abandone la grda con cargas suspendidas. . 5.- Conduzca la carga a la menor altura
posible. 6.- Recuerde que esta prohibido elevar o intentar elevar elementos anclados. 7.- Durante la
manipulacion no pierda de vista las cargas, pero tampoco el recorrido seguido, con el fin de evitar caidas. 9.- No
sitde ninguna parte del cuerpo bajo la carga y nunca haga pasar la carga sobre personas. 10.- No descienda la
carga rapidamente. 11.- Utilice guantes para la manipulacion de los aparejos y de las cargas y haga uso de
calzado de seguridad durante el manejo de la grua

- Blogueo en la méquina durante los relevos y en aquellas que no dispongan de estos dispositivos de seguridad,
los relevos se realizaran fuera de la cabina de mandos

- Ante las posibles dificultades que tiene el manipulador para desarrollar su trabajo a causa de las condiciones
adversas de viento y lluvia, se debera acordar entre el manipulador, capataz y jefe de operaciones de la
empresa, la paralizacion o no del trabajo, estableciendo una valoracion de los siguientes parametros: la
intensidad de la lluvia, la velocidad del viento, la direccion del viento, fundamentalmente los de incidencia lateral,
gue pueden desplazar a la grua, los vientos racheados, procedimiento de trabajo a establecer (poniendo medios
para evitar el desplazamiento de las gruas, trasladarla siempre en contra del viento, nunca a favor del viento).

- Notifique cualquier anomalia, desperfecto o defirencia que observe la gria

- Se mantiene registro de las revisiones y comprobaciones periddicas, segun fabricante Mensual
(cumpliendo con el check -list del fabricante de los pardmetros a revisar

Control - Antes de empezar a trabajar se realizara el auto-chequeo de la grda de forma que la Diaria
maquina nos marqgue si algun sistema de seguridad de la maquina esta averiado
- Se dispone de manual en espafnon y/idioma que entienda el oparador Anual

C: Consecuencias, E: Exposicién, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento
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Equipos de proteccion Individual Formacion

- Guantes contra las agresiones de b ; - Formacion especifica por oficio:
origen mecanico y térmico Conductores de carretillas

- Calzado de seguridad elevadoras

Acceso accidental a partes méviles y érganos y

sistemas de transmision. Posible comportamiento

inadecuado del trabajador (manipular la carretilla o 5 3 6 Riesgo Notable
la carga estando el equipo en funcionamiento,

sacar partes del cuerpo fuera de la cabina, etc.).

Atrapamientos por o entre
objetos

- Lleve siempre ropa de trabajo ajustada. Se recomienda mono de trabajo con pufos ajustados en manos y pies.
Nunca lleve puesto nada que pueda dar lugar a atrapamientos; ropa holgada y suelta, pelo largo suelto, collares,
cadenas, anillos, etc.

NP - Nunca manipule partes de la carretilla elevadora ni introduzca sus manos en el equipo cuando esté en
funcionamiento. Evite los puntos peligrosos de la carretilla y de sus implementos en su manejo: aristas vivas,
zonas de presién, asi como movimientos giratorios y de extension. Lleve siempre guantes de proteccion de las
manos en su manejo.

Por la posible conduccién inadecuada del operario
de la carretilla elevadora o uso inadecuado de la
Atrapamientos por vuelco  misma (exceso de velocidad, conduccion por
de maquinas o vehiculos terrenos irregulares y poco asentados, mala
colocacion de la carga o sobrepasar la carga
recomendada en el diagrama de cargas, etc.).

15 3 3 Riesgo Notable

- No circule nunca a méas de 10 km/h de velocidad. Reduzca la velocidad al tomar una curva o girar, en zonas de
paso, en cruces o zonas de baja visibilidad y en zonas con pisos humedos o resbaladizos. Circule siempre con el
mastil inclinado hacia atras y con la carga en posicion baja, aproximadamente a 15 cm del suelo. No suba o baje
bordillos o desniveles. No realice giros rapidos con la carretilla en vacio o con la carga en posicion elevada ni
conduzca la carretilla dando acelerones y frenazos bruscos.

- Organice la posicion de las cargas en las horquillas teniendo en cuenta su peso y su volumen para no
sobrepasar el momento de vuelco del equipo. Sitlde su conjunto de forma estable y con su centro de gravedad lo
mas cercano al centro de gravedad de la carretilla. Fleje las cargas para evitar su caida o desplazamiento
accidental. Nunca transporte cargas inestables, sueltas o de dimensiones desproporcionadas para la carretilla.

NP Consulte previamente la carga admisible para la combinacion carretilla més accesorios o implementos en caso
de utilizacion de los mismos, ya que sera distinta que la nominal de la carretilla.

- Preste mucha atencién al trabajo en pendientes: circule lentamente, evite situarse transversalmente y no
opere en pendientes superiores a las recomendadas por el fabricante. El descenso en pendientes debe
realizarse en marcha atrés, o sea con la carga en el sentido de mayor estabilidad.

- Siga las siguientes indicaciones en caso de vuelco de la carretilla elevadora: Siempre con el cinturén
correctamente colocado y ajustado, apoye firmemente los pies sobre el suelo del habitaculo, agarrese
fuertemente del volante con las manos, incline su cuerpo hacia el lado opuesto del vuelco y nunca trate de salir
del vehiculo. Intente mantenerse alejado del punto del impacto y no sacar ninguna parte de su cuerpo fuera del
habitaculo destinado al operador de carretilla elevadora.

Por la posible conduccion inadecuada del operario
Atropellos o golpes con de la carretilla elevadora o uso inadecuado de la
vehiculos misma (exceso de velocidad, descuido del
conductor, falta de visibilidad, etc.).

25 2 3 Riesgo Notable

NP - Estacione la carretilla en las &reas previstas al efecto, sin obstaculizar zonas de paso, salidas o accesos a
escaleras y equipos de emergencia. Sitle las horquillas o implemento apoyados en el suelo, accione el freno de
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mano, coloque calzos adecuados en las ruedas y nunca deje las llaves puestas en el equipo.

Posible existencia de irregularidades en el suelo de
Atropellos o golpes con circulacién de la carretilla elevadora o deficiencias o5 5 3
vehiculos en las vias de circulacidon existentes (transito de

personas, existencia de almacenamientos, etc.).

Riesgo Notable

- Se disponen de vias de circulacién exclusivas para las carretillas elevadoras debidamente Semestral

Control establecidas, senalizadas, delimitadas y diferenciadas en el centro de trabajo.

Caida de materiales durante su transporte. Posible
flejado o colocacién inadecuada de la carga 5 3 3 Riesgo Moderado
manejada.

Caida de objetos en
manipulacion

- Organice la posicion de las cargas en las horquillas teniendo en cuenta su peso y su volumen para no
sobrepasar el momento de vuelco del equipo. Sitde su conjunto de forma estable y con su centro de gravedad lo
mas cercano al centro de gravedad de la carretilla. Fleje las cargas para evitar su caida o desplazamiento

NP . ) ) ) ; .
accidental. Nunca transporte cargas inestables, sueltas o de dimensiones desproporcionadas para la carretilla.
Consulte previamente la carga admisible para la combinacion carretilla més accesorios o implementos en caso
de utilizacion de los mismos, ya que sera distinta que la nominal de la carretilla.
Caida de objetos en Posible caida accidental de la carga manipulada al .
; o) ) . rga manip 25 2 3 Riesgo Notable
manipulacion producirse fallos en el sistema hidraulico.
Control - Existe una lista de puntos a verificar y revisar de la carretilla elevadora para que los Diaria
trabajadores lo pasen siempre antes de su utilizacién.
Caida de objetos por En las tareas de carga o descarga del material
desplome o transportado. Posible almacenamiento inadecuado 25 2 3 Riesgo Notable
derrumbamiento de dicho material.
- Organice la posicion de las cargas en las horquillas teniendo en cuenta su peso y su volumen para no
sobrepasar el momento de vuelco del equipo. Sitde su conjunto de forma estable y con su centro de gravedad lo
NP mas cercano al centro de gravedad de la carretilla. Fleje las cargas para evitar su caida o desplazamiento

accidental. Nunca transporte cargas inestables, sueltas o de dimensiones desproporcionadas para la carretilla.
Consulte previamente la carga admisible para la combinacion carretilla més accesorios o implementos en caso
de utilizacioén de los mismos, ya que sera distinta que la nominal de la carretilla.

Posible golpeo accidental de las estructuras de

almacenamiento, o de la propia carga almacenada o5 5 3
sobre el suelo, maniobrando o circulando con la

carretilla elevadora.

Caida de objetos por
desplome o
derrumbamiento

Riesgo Notable

- Planifique, previamente al inicio de los trabajos, las tareas a realizar con la carretilla elevadora. Compruebe el

estado de los suelos por los que vaya a circular, asegurandose que su resistencia es suficiente, en especial al
NP acceder a puentes, forjados, pasarelas, bordes de terraplén, montacargas, etc.

Nunca circule en lugares de trabajo cerrados o mal ventilados. Extreme las precauciones cuando opere con una

carretilla con motor térmico. Pare el motor siempre que no utilice el equipo.

Posible salida o0 acceso inadecuado del trabajador
de la carretilla elevadora, al subir o bajar del
Caida de personas a equipo por lugares inapropiados, trepar por su
- i : ; 5 3 6
distinto nivel estructura o saltar directamente del equipo al
suelo. Posible uso inadecuado del equipo al
trasladar pasajeros en la carretilla.

Riesgo Notable
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- No permita que ninguna persona pase o0 permanezca debajo de las horquillas elevadas (tanto en vacio como
con carga) y nunca transporte pasajeros. Las carretillas elevadoras solo permiten llevar exclusivamente al
operador de las mismas. No trepe o0 suba encima del equipo. Acceda exclusivamente al puesto del operador de
carretillas utilizando el asidero y los peldanos y/o elementos dispuestos por el fabricante para ello.

NP

Contacto accidental con partes calientes de la
carretilla (tubo de escape, motor, etc.). Posible
falta de atencion del operario, falta de resguardos
y/0o senalizacién de las zonas calientes del equipo,
ausencia de uso de guantes de proteccion de las
manos, etc.).

Contactos térmicos 5 o) 3 Riesgo Notable

EPI - Guantes contra las agresiones de origen mecanico y térmico

Posible golpeo accidental del operario con
Golpes/cortes por objetos  diversas partes de la carretilla en maniobras
0 herramientas inesperadas de la carretilla. Posible ausencia de
uso del cinturdn de seguridad de la carretilla.

1 o) 6  Riesgo Moderado

- Nunca manipule partes de la carretilla elevadora ni introduzca sus manos en el equipo cuando esté en
funcionamiento. Evite los puntos peligrosos de la carretilla y de sus implementos en su manejo: aristas vivas,
zonas de presion, asi como movimientos giratorios y de extension. Lleve siempre guantes de proteccion de las
manos en su manejo.

NP

Posible emplazamiento y/o procedimiento de

trabajo inadecuado a la hora de realizar las tareas

de mantenimiento de la carretilla elevadora o de 5 6 3 Riesgo Notable
su bateria en el caso de carretillas eléctricas.

Posible ausencia de uso de proteccion ocular.

Proyeccién de fragmentos
o particulas

- Existe un procedimiento de trabajo donde se detalle todos los pasos a seguir para realizar la Anual
Control  carga de baterias del equipo de forma segura en funcidon de lo dispuesto por el fabricante de
la carretilla elevadora y las caracteristicas del lugar de trabajo.

Posible incumplimiento de métodos y
Riesgos diversos procedimientos de trabajo seguros en el manejo 15 3 3 Riesgo Notable
de la carretilla elevadora por parte de su operador.

- Conozca y cumpla estrictamente el procedimiento de trabajo seguro para el manejo de la carretilla elevadora
facilitado por su empresa. En caso contrario, no comience los trabajos hasta aclarar todas sus dudas con su
responsable.

Nunca coja una carretilla elevadora si no ha sido debidamente autorizado, formado e informado por su empresa.

NP - Las operaciones especiales (control, ajuste, reglaje, limpieza, lubricacién, etc.) deben realizarse con la carretilla
elevadora parada y enteramente aislada de toda fuente peligrosa de energia (eléctrica, hidraulica, etc.)
bloqueando el interruptor general de la maquina. Cualquier anomalia en su funcionamiento sera puesta en
conocimiento al personal de mantenimiento, quedando prohibida manipulacién alguna por parte del trabajador.
No realice trabajos eléctricos sin estar capacitado y autorizado para ello. Ante una averia, comuniguelo al
responsable para que avise a personal cualificado y autorizado.

- Existe un procedimiento de trabajo, en funcién de lo dispuesto por el fabricante, donde Anual
detalle las pautas a seguir por los operadores de carretillas elevadoras en el manejo de las
Control  mismas. Dicho procedimiento incluira tareas generales y ocasionales, operaciones especiales
de ajuste, control, reglaje, etc., cambio y utilizacién de accesorios y horarios de trabajo,
descansos, pausas, alternancia de tareas, etc.

Riesgos diversos Posible uso inadecuado del equipo de trabajo y/o 15 3 3 Riesgo Notable
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falta de mantenimiento del mismo en funcién de
lo dispuesto por el fabricante. Al manipular la
maéagquina sin apagarla y desconectarla de todas
sus fuentes de alimentacion.

- Conozca y respete siempre el grafico de cargas que relaciona las cargas admisibles con la posicion de su
centro de gravedad y la altura de elevacion.

- Mantenga siempre las manos, pies y en general todo el cuerpo, dentro del area prevista para el operador.
Nunca accione los mandos si no se encuentra sentado en el puesto del operador.

- Planifique, previamente al inicio de los trabajos, las tareas a realizar con la carretilla elevadora. Compruebe el
estado de los suelos por los que vaya a circular, asegurandose que su resistencia es suficiente, en especial al
acceder a puentes, forjados, pasarelas, bordes de terraplén, montacargas, etc.

Nunca circule en lugares de trabajo cerrados o mal ventilados. Extreme las precauciones cuando opere con una
carretilla con motor térmico. Pare el motor siempre que no utilice el equipo.

- Revise el estado de la carretilla elevadora antes de iniciar la jornada. Verifique, entre otros, los siguientes
elementos y sistemas del vehiculo: neumaticos, frenos, direccién, mandos, protectores y elementos de
seguridad, brazos de la horquilla o accesorio que los sustituya, equipo de alumbrado y senalizacion, sistema
hidraulico, nivel de combustible, liquido de frenos, aceite hidraulico, fluidos de engrase, etc., conexiones del
acumulador eléctrico y nivel del electrolito si corresponde, estado de placas indicadoras, retrovisores, bocina,
asiento del operador y cinturén de seguridad.

NP

- Tenga siempre buena visibilidad del camino a seguir. Circule marcha atras extremando las precauciones si la
carga lo impide. En cruces sin visibilidad disminuya la velocidad, haga senales acusticas, avance lentamente y
pida ayuda a un companero que le ayude a dirigir la maniobra en caso de ser necesario.

- El vehiculo dispone y ha superado todas la inspecciones técnicas obligatorias. Anual
Se realiza el mantenimiento indicado por el fabricante, existiendo registro escrito del mismo y
autorizacion escrita del personal autorizado por la empresa para llevarlo a cabo.

- Existe un procedimiento de trabajo a seguir en carretillas averiadas o pendientes de revision Anual
y/o reparacién y se cumple.
- Existe un procedimiento de trabajo donde se detalle todos los pasos a seguir para realizar la Anual

carga de baterias del equipo de forma segura en funcién de lo dispuesto por el fabricante de
la carretilla elevadora y las caracteristicas del lugar de trabajo.

- Existe una lista de puntos a verificar y revisar de la carretilla elevadora para que los Diaria
trabajadores lo pasen siempre antes de su utilizacion.

- Existen medios necesarios que garantizan en todo momento una adecuada ventilacion del Semestral
centro de trabajo. No existen recintos cerrados y/o mal ventilados donde se utilicen
carretillas elevadoras de motor térmico.

- La carretilla dispone de placa de identificacion del fabricante, marcado CE de conformidad y Anual
placa de capacidad de cargas admisibles para las condiciones de uso real de la carretilla. Se

dispone, en caso de montar accesorio adicional, placa de identificacion del fabricante del

accesorio, la capacidad de carga del mismo y marcado CE de conformidad.

- La carretilla dispone operativos y en perfecto estado de funcionamiento todos sus sistemas Trimestral
Control o componentes de seguridad (sistema de frenado, sistemas de alarma déptica y acustica para

advertir de la presencia del vehiculo, dispositivos de advertencia o limitacion del exceso de

carga, los dispositivos que impiden el arranque de la carretilla o de algunos de sus

mecanismos si el operador no esta en su puesto de control, sistema de proteccion para caso

de vuelco y contra caida de objetos, sensores que paran la maguina en caso de interferencia

con un objeto en las carretillas automaticas sin conductor, pedal de hombre muerto

destinado a garantizar que el funcionamiento de la maquina solo se realiza mientras el pedal

permanece pulsado, entre otros).

- Las carretillas elevadoras que tengan acceso a la via publica se encuentran debidamente Anual
matriculadas, disponen de permiso de circulacién, han superado la I.T.V. correspondiente y
cumplen con las exigencias de la legislacion en materia de Trafico y Seguridad Vial.

- Las siguientes partes, elementos y componentes de la carretilla elevadora se encuentran en Semestral
buen estado y en perfectas condiciones de funcionamiento: Asiento del operador de

carretilla, cinturdn de seguridad, o sistema de retencidn del operador equivalente, techo o

tejadillo protector del operador, estructura de la carretilla destinada a proteger al operador

contra los efectos de un posible vuelco del equipo, ruedas, peldanos / estriberas, asidero,

espejos retrovisores, entre otros.

- Los operadores de carretillas elevadoras de la empresa se encuentran debidamente Semestral
designados y autorizados por el empresario, existiendo registro escrito de ello, y disponen de
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Maquina elevadora

la debida formacién, experiencia y capacidad fisica y psicotécnica necesarias.

EPI - Calzado de seguridad

C: Consecuencias, E: Exposicién, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento
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Equipos de proteccion Individual Formacion

- Cascos de seguridad con - Gruista portuario.
barboquejo

- Calzado de seguridad con puntera
reforzada y suela antiperforacion

- Equipos de proteccion contra las
caidas de altura: anclaje, conexion,
arnés

- Guantes contra las agresiones

mecanicas
Caida de _obJetos Desprend|m|ento accidental de la carga o5 5 1 Riesgo Moderado
desprendidos manipulada.

- No transporte personas colgadas del gancho o sobre la carga transportada.
- No deje una carga suspendida sin vigilancia.

- No sobrepase la carga méaxima de la grda ni de los accesorios de elevacion (gancho, cadenas, cables, eslingas,

etc.)

- Revise la carga (buen estado, bien asegurada, bien distribuida, etc.), los elementos de retencién (gancho con

pestillo, buen estado de eslingas, flejes, cintas, etc.) y el trayecto (libre de objetos peligrosos, de personas, etc.)

antes comenzar el movimiento.

- Realice lentamente y en vertical (no en oblicuo) el ascenso y descenso de las cargas. No realice dos maniobras
NP simultdneas, como la elevacion o descenso con el desplazamiento. Esté prohibido el balanceo de las cargas.

- Utilice siempre que sea posible los accesorios de elevacion especificos para cada tipo de carga. Sino es
posible analice la situacion y aplique la forma que garantice la seguridad (para el transporte de elementos
lineales eslingado en "V", etc.) Utilice sélo accesorios y elementos de sujecién (cadenas, cables, eslingas, etc.)
certificados para este uso.

- No eleve la carga hasta que el operario que la estd enganchando le comunique que ha finalizado y compruebe
que esta alejado y en una zona segura.

- Evite el traslado de cargas sobre personas o vehiculos.

- En condiciones de fuerte viento o tormenta eléctrica interrumpa temporalmente su trabajo.

- El trabajador tiene conocimientos y autorizacién para manejar y operar directamente la Anual
Control  grua. Esté en posesion del carné de operador de grda emitido por el rgano competente de la
comunidad auténoma.

- Cascos de seguridad con barboquejo

EPI
- Calzado de seguridad con puntera reforzada y suela antiperforacién
C_a@a de personas a Caida at_:m_dentallen tareas de montaje, o5 5 3 Riesgo Notable
distinto nivel mantenimiento, ¢. en altura
NP - Utilice arnés anclado a un punto seguro durante las tareas de manteniemiento xon riesgo de caida superior a 2
metros
Control - El trabajo se realiza bajo a la supervisién de los recursos preventivos necesarios Trimestral
EPI - Equipos de proteccién contra las caidas de altura: anclaje, conexion, arnés
_Chogu_es contra objetos Posible pfard|da de_wsta de I_a carga transportada 15 5 1 Riesgo Moderado
inmoviles con la grda, descuido o uso inadecuado.
NP - No pierda de vista la carga transportada con la grda. En caso necesario se contara con la ayuda de un

senfalista, con el que compartira un cédigo de sefiales comun y preestablecido.

| EVALUACION DE RIESGOS



Cualtis

EVALUACION DE RIESGOS / JAIME FELIPE SOLIS PEREZ / Doc Id: 1- 35.648 - 20190305085739

ESTIBADORA SEVILLANASL CARRETERA DE LA ESCLUSA, S/N 41011 SEVILLA SEVILLA Concierto: 483738

- Si no tiene una visién completa del trayecto y de la zona afectada solicite la ayuda de otros operarios. Nadie
(incluido el operario) debe situarse en el radio de accidn de las cargas transportadas ni entorno al vehiculo
(minimo 5 metros) Senalice la prohibicién de acceso.
- Se ha designado a un senalista, conocedor del cédigo de sefales gestuales, que dirija y Trimestral
Control coordine las maniobras de la grda siempre que sea necesario.
ontro
- Se dispone de los medios adecuados que permitan la comunicacién efectiva entre sefalista Semestral
y gruista.
Ch’ogues contra objetos Desplazamiento de las cargas o del gancho a poca 5 5 1 Riesgo Aceptable
moviles altura.
NP - Evite trasladar las cargas o el gancho en vacio a poca altura, en particular en zonas transitadas por personas o
vehiculos.
EPI - Cascos de seguridad con barboqguejo
Golpes/c_ortes por objetos  Manipulacién de elementos de izar (ganchos, 1 3 6 Riesgo Aceptable
o herramientas cables, cadenas, etc.)
NP - Utilice los siguientes equipos de proteccion individual: casco, guantes y calzado de seguridad.
Ep) - Guantes contra las agresiones mecéanicas
- Calzado de seguridad con puntera reforzada y suela antiperforacion

C: Consecuencias, E: Exposicion, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento
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Equipos de proteccion Individual Formacion

- Formacion especifica sobre los
riesgos del puesto de trabajo

- Cascos de proteccion contra
choques e impactos

- Calzado de seguridad con puntera
reforzada y suela antiperforacion

- Ropa de proteccion contra bajas
temperaturas

- Cremas de proteccion y pomadas
- Guantes contra las agresiones
mecanicas

Atrapamiento entre elementos de carga, por
desplazamiento de uno de ellos en el proceso de
trabajo mientras se realizan tareas al mismo
tiempo que se produce la carga/descarga del
material; atrapamiento de la mano del trabajador a
consecuencia de la manipulacion de elementos de 25 2 3 Riesgo Notable
izado y al aguantar la cadena/cable/barra de
trinca mientras se tensa; atrapamiento en los
agujeros que existen en los pasillos entre bodegas.
Cierre de puertas, atrapamiento entre una parte
movil y estructura.

Atrapamientos por o entre
objetos

- PROHIBIDO situarse entre pilas de contenedores S| es imprescindible de manera puntual se estara comunicado
con los operadores de vehiculos de carga que estén operando en la zona para que ellos conozcan la situacion
del trabajador y hasta que el trabajador no salga de la zona de peligro ,ningun equipo de carga podra realizar
actividades

NP

- Se hace uso del calzado de seguridad, casco y ropa de alta visibilidad en la zona de Trimestral

Control )
operativa.

Atropellos o golpes con Circulacion de vehiculos 0 maquinas en la zona de

B ; 25 2 3 Riesgo Notable
vehiculos operaciones.

- En general considerara que los EPIs imprescindibles en el transcurso de la operativa portuaria son el calzado
de seguridad, ropa de alta visibilidad, guantes de seguridad y el casco en el muelle, barcos, y patio de
contenedores. Debido a las particularidades del trabajo portuario, a las caracteristicas cambiantes de los
entornos y/u operativas, y a las condiciones ambientales a los que puede estar expuestos en momentos o
situaciones puntuales deberé tener presente la posible utilizacion de los equipos de proteccién que
correspondan en cada caso y que la empresa debera tener a su disposicion y a la de los trabajadores a su cargo:
ropa de abrigo, proteccion auditiva, gafas de seguridad, mascarilla, u otros.

NP

- Mantenga la méaxima atencion en todo momento, evitando realizar acciones que le distraigan de la tarea
principal. En particular, procuraréa no consultar los documentos o el movil cuando se camina. Esta ultima
actividad debe hacerse parado en un lugar seguro

- Se hace uso del calzado de seguridad, casco y ropa de alta visibilidad en la zona de Trimestral

operativa.
Control e . : . . - :
- La sefalizacion de las vias de paso diferenciadas para vehiculos, maquinaria, y peatones, Trimestral

estd en buen estado.

Movimiento de cargas suspendidas; twislock y

cuernos de trinca que quedan encima de Ios

contenedores; desprendimiento de elementos de

izada (tochos); caida de los elementos o parte de 25 2 3 Riesgo Notable
la estructura de la grda; desprendimiento de

barras de trinca de los contenedores mal fijadas al

ser manipuladas posteriormente
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ser manipuladas posteriormente.

- Esta totalmente prohibido situarse bajo cargas suspendidas ni en la zona proxima al trayecto de la misma,
prestando maxima atencién al movimiento de ganchos, eslingas, cadenas y/o spreader. Se debe buscar el mejor
posicionamiento para controlar y visualizar la operativa, ubicandose en lugar seguro, en la direccién opuesta al
movimiento de la carga izada, y nunca entre la izada y la mercancia estibada o los paramentos del buque.

- No situe nunca brazo o mano bajo un carga suspendida, por ejemplo bajo un contenedor para corregir la
colocacion de un twislock. En caso de tener que corregir la posicion de una pletina u otro elemento, debera
ordenar al gruista que eleve y retire el contenedor de modo que la zona quede libre

- PROHIBIDO permanecer en el radio de acciéon de maqguinaria con cargas suspendidas

- Se debe tener la maxima precaucion, a bordo del buque, cuando la grda descargue contenedores dispuestos
en torres de tres o mas alturas, ya que puede quedar algun twistlock enganchado/cerrado produciendo con su

NP manipulacion un derrumbamiento de la carga. ALEJARSE DE LA ZONA antes de que la gria actue,coordinarse
con el operador de grua en todo momento (usando un medio de comunicacion especifico)

- En trabajos simultaneos del personal con los medios mecanicos (Mafi, Reach Stacker, camién, trastainer, u
otros) se deberé llevar a cabo una correcta coordinacion con el manipulante, de manera que quede detenida la
maguina hasta su nuevo aviso, y se mantenga el contacto visual en todo momento. En caso necesario, se
solicitara ayuda a un companero. El operario debera asegurarse que el manipulante ha entendido claramente
sus instrucciones, solicitando siempre una respuesta clara de éste a cada indicaciéon que realice (feed-back).
Durante los trabajos, se asegurara de que no estéa presente el spreader encima del contenedor. Los trabajos que
se realicen en concurrencia con otras actividades, por su peligrosidad por interferencias, requieren la presencia
de un Recurso Preventivo que los controle, y un procedimiento previamente aprobado por responsable y
conocido por los intervinientes

EPI - Cascos de proteccion contra choques e impactos

Manejo manual de objetos sélidos y pesados;

trabajos realizados en alturas encontrandose por

debajo personal realizando tareas; poner o retirar 5 2 3 Riesgo Moderado
garras, twistlocks, grilletes, cadenas, barras de

trinca u otros.

Caida de objetos en
manipulacion

- Los trabajadores disponen cuando asi lo requiere la actividad de medios de manipulacién de Trimestral
cargas.

Control

- Cascos de proteccion contra choques e impactos

EPI
- Calzado de seguridad con puntera reforzada y suela antiperforacion

Desplome de elementos de elevacién (grua,
spreader) por rotura de cables o estructura de las
mismas; estiba de contenedores en el bugue,
golpes en diferentes partes del bugue.

Caida de objetos por
desplome o
derrumbamiento

25 2 3 Riesgo Notable

Control Se hace uso del calzado de seguridad, casco y ropa de alta visibilidad en la zona de Trimestral
operativa.
EPI - Cascos de proteccion contra choques e impactos
Acceso a las bodegas y entrepuentes de los
buques, deambular por los pasillos y lugares de
Caida de personas a trénsito, trabajos realizados en los muelles; .
- . ; ; . 2 3 Riesgo Moderado
distinto nivel Trabajos sobre contenedores mientras se realizan
las tareas de estiba/desestiba; Subir/bajar del
buque.
NP - Los accesos a desniveles, deben realizarse por su correspondiente escala de acceso, sin que exista ningun

hueco o espacio abierto que posibilite la existencia de un riesgo de caida de altura.
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- No utilice soportes o plataformas inestables para el acceso a partes altas.

- Prohibicién de realizar tareas con riesgo de caida en altura (>2m) sin el seguimiento de un procedimiento
seguro previamente establecido, el uso de medios técnicos adecuados (proteccién colectiva, individual en su
defecto) y supervisién por un responsable en la categoria de recurso preventivo

- PROHIBIDO saltar entre pilas de material.
- PROHIBIDO subir o bajar de cualquier equipo de trabajo dando saltos.

- Los trabajadores disponen cuando asi lo requiere la actividad de medios auxiliares de Trimestral

Control .
acceso y permanencia,homologados para ello.

Obstaculos en zonas de paso (tornillos, twistlocks,

piezas, herramientas, barras de trinca, tensores);

elementos resbaladizos (grasa, aceite, restos de

granel, u otros); superficies irregulares de apoyo o 5 2 3 Riesgo Moderado
desniveles; ausencia de zonas de paso apropiadas

en cubiertas, bodegas y entrepuentes de los

buques.

Caida de personas al
mismo nivel

- Desplacese siempre mirando en el sentido del movimiento, prestando atencidn al lugar por donde se camina y
NP adecuando la velocidad a las caracteristicas de la superficie de trabajo y a la tarea a realizar. Se desplazara por
las zonas sefaladas para el transito peatonal y evitara circular por zonas con poca visibilidad.

Accesos a bodegas y cubiertas de los bugues a
través de escotillas, escaleras, tuberias, u otros;
tréansito por los pasillos, cubierta de los bugques y

Chogues contra objetos bodegas en los que hay cajones de la trinca, 5 2 3 Riesgo Moderado

inmoviles . .
tensores, o0 salientes de la estructura del propio
bugue (tuberias, argollas, bitas, mamparas,
cuadernas, u otros).

EPI - Cascos de proteccion contra choques e impactos

Exposicion a temperaturas

: Trabajos en el exterior. 5 2 3 Riesgo Moderado
ambientales extremas

Control - Se hace uso de ropa adaptada a las condiciones meteorolégicas. Trimestral

Ep| - Ropa de proteccion contra bajas temperaturas
- Cremas de proteccion y pomadas

Durante el uso de objetos, materiales o
herramientas en el desempeno de su actividad 5 2 3 Riesgo Moderado
laboral.

Golpes/cortes por objetos
o herramientas

- Utilice guantes contra riesgos mecanicos para la manipulacion de materiales y herramientas de naturaleza

NP
cortante.
Control - Se hace uso de los guantes de proteccién en las actividades que lo requieren. Trimestral
EPI - Guantes contra las agresiones mecéanicas

Desplazamientos por lugares de paso; twistlocks
en lugares de paso y de trabajo; pisadas sobre
twistlocks en el suelo de las jaulas de seguridad o
spreaders. Pisadas sobre restos de materiales
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Tareas de operario

spreaders. Pisadas sobre restos de materiales
cargados o descargados.

EPI - Calzado de seguridad con puntera reforzada y suela antiperforacion
Riesgo Causa C E P GR
Riesgos diversos Caida al agua y ahogamiento. 25 2 3 Riesgo Notable

- Desplacese siempre mirando en el sentido del movimiento, prestando atencidén al lugar por donde se camina y
NP adecuando la velocidad a las caracteristicas de la superficie de trabajo y a la tarea a realizar. Se desplazaréa por
las zonas sefaladas para el transito peatonal y evitara circular por zonas con poca visibilidad.

C: Consecuencias, E: Exposicion, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento
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Equipos de proteccion Individual Formacion
- Chaleco reflectante - Prevencion de Riesgos generales
- Calzado de seguridad de seguridad y salud en el trabajo
- Ropa de proteccion
Atropellos o golpes con Posible circulacion de vehiculos, equipos de
B 9 trabajo mdviles, conducciones ferroviarias, etc., 25 1 3 Riesgo Notable
vehiculos
sobre los muelles.
- Cuando circule con un vehiculo, hagalo por las vias previstas al efecto y preste especial atencion a la posible
presencia de personas, vehiculos, equipos de trabajo méviles o de elevacidn, barreras y pasos a nivel,
conducciones ferroviarias, etc.; respete las normas de circulacion, senalizacién (vertical y horizontal), asi como
los limites de velocidad existentes en las areas portuarias.
- Cuando se desplace a pie, hagalo por las vias previstas al efecto y preste especial atencién a la posible
presencia de vehiculos, equipos de trabajo mdéviles o de elevacidn, barreras y pasos a nivel, conducciones
ferroviarias, etc.; respete la senalizacion (vertical y horizontal) existente en las &reas portuarias.
- Durante la realizacién de trabajos en las areas portuarias, haga uso de las prendas de proteccion de alta
visibilidad puestas a su disposicion por la empresa; informe a la persona designada al efecto en caso de
NP deterioro o pérdida de eficacia de dichos equipos de proteccién individual.
- Mantenga la atencidon en todo momento y evite realizar acciones que pudieran suponer una distraccion
respecto de la tarea principal, tales como atender el teléfono mdvil, consultar documentos, etc. (realice dichas
operaciones siempre parado y situado en un lugar seguro).
- Evite la realizacién de trabajos dentro (o en la proximidad) de las vias previstas para la circulacién de vehiculos
(y. en su caso. conducciones ferroviarias) dentro las areas portuarias; si no fuera posible evitar dichas
circunstancias, adopte las medidas necesarias para delimitar y senalizar la zona de trabajo asi como para el
corte o la regulacion del trafico rodado (o ferroviario).
- No haga uso de ninguno de los equipos de trabajo que operan sobre los muelles si no dispone de la debida
autorizacion y la capacitacion adecuada.
- Estado de conservacién de los viales previstos para la circulacién de vehiculos en las areas Trimestral
portuarias, asi como de la sefalizacion vertical y horizontal existente sobre los mismos.
- Los vehiculos y equipos moviles circulan, Unicamente, por aquellas vias y dentro de Trimestral
aquellas areas previstas al efecto.
Control - Se adoptan las medidas necesarias para delimitar y senalizar la zona de trabajo, asi como en Trimestral
su caso, para desviar el trafico, en caso de realizacién de trabajos en una via o drea destinada
a la circulacion de vehiculos o de equipos de trabajo moviles.
- El personal hace uso de prendas de alta visibilidad durante la permanencia vy la realizacién Trimestral
de trabajos en las areas portuarias y dichos equipos de proteccién se conservan en correcto
estado y resultan eficaces.
EPI - Chaleco reflectante
Posible presencia, sobre los muelles, de equipos
Caida de objetos en moviles y de elevacion (posible caida de las cargas .
) o) hes y . (p r9 25 1 1 Riesgo Moderado
manipulacion manipuladas por gruas, reach stackers, carretillas
elevadoras, palas cargadoras, etc.).
- Evite la realizacion de trabajos dentro (o en la proximidad) de las areas de influencia de aquellos equipos de
elevacién/traslacion de cargas que operan en las &reas portuarias.
NP - Durante la realizacién de trabajos en las areas portuarias, haga uso de las prendas de proteccion de alta
visibilidad puestas a su disposicion por la empresa; informe a la persona designada al efecto en caso de
deterioro o pérdida de eficacia de dichos equipos de proteccién individual.
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- El personal hace uso de prendas de alta visibilidad durante la permanencia vy la realizacién Trimestral
Control  de trabajos en las areas portuarias y dichos equipos de proteccion se conservan en correcto
estado y resultan eficaces.

Caida de objetos por Posible desplome de los apilamientos de
desplome o mercancias, corrimiento de graneles, etc., 25 1 1 Riesgo Moderado
derrumbamiento depositados sobre los muelles.
NP - Mantenga una adecuada distancia de seguridad respecto de los apilamientos de mercancias, contenedores,
depdsitos de graneles, etc., que pudieran encontrarse presentes en las areas portuarias.
Control - Los apilamientos de graneles, contenedores y otras mercancias resultan estables. Trimestral
Posible realizacion de trabajos en la proximidad de
Caida de personas a huecos o desniveles que no cuenten con la debida .
o P = . que . 25 1 1 Riesgo Moderado
distinto nivel proteccion. Posible deterioro de las protecciones
colectivas previstas al efecto.
NP - Evite situarse en la proximidad de aquellos huecos o desniveles existentes en las areas portuarias que no

cuentan con protecciones colectivas (gj.: muelles).

- Se dispone de elementos adecuados (protecciones colectivas) para la proteccion de Trimestral
Control  aquellos huecos o desniveles existentes en los lugares de trabajo y dichos elementos se
conservan en correcto estado y resultan eficaces.

Caida de personas al Posible deterioro de los suelos de los lugares de

mismo nivel trabajo. 1 2 6  Riesgo Aceptable

- Informe al titular de la actividad o persona designada al efecto si detecta algun tipo de desperfecto en los

NP pavimentos de los lugares de trabajo.

- Los suelos de los muelles, explanadas y otros lugares de trabajo se mantienen en correcto Trimestral

Control estado.

Posible presencia, sobre los muelles, de
materiales, desechos, vertidos, graneles, vias de 1 2 6  Riesgo Aceptable
ferrocarril, etc.

Caida de personas al
mismo nivel

- Contribuya al mantenimiento de las areas portuarias en unas adecuadas condiciones de orden y limpieza;
elimine con rapidez los vertidos, manchas de grasa, residuos de sustancias peligrosas y demas productos
reidualess que pudieran ocasionar accidentes o contaminar los lugares de trabajo.

NP
- Durante la realizacion de trabajos en las areas portuarias, haga uso del calzado de seguridad puesto a su
disposicion por la empresa; informe a la persona designada al efecto en caso de deterioro o pérdida de eficacia
de dichos equipos de proteccion individual.
Control Los muelles, explanadas y otros lugares de trabajo se mantienen en unas adecuadas Trimestral
condiciones de orden y limpieza.
EPI - Calzado de seguridad
Posible presencia, sobre los muelles, de
Choques contra objetos mercancias, contenedores, elementos .
S ! . 1 2 6  Riesgo Aceptable
inmoviles estructurales, norays, equipos de trabajo
estacionados, etc.
NP

- Mantenga una adecuada distancia de seguridad respecto de los apilamientos de mercancias, contenedores,
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depdsitos de graneles, etc., que pudieran encontrarse presentes en las areas portuarias.

- Los muelles, explanadas y otros lugares de trabajo se mantienen en unas adecuadas Trimestral
Control  condiciones de orden y limpieza.

- Las mercancias se almacenan, Unicamente, dentro de las reas previstas al efecto. Trimestral
) Posible presencia, sobre los muelles, de equipos
Choques contra objetos o - ; .
moéviles y de elevacion (grdas, reach stackers, 15 1 6  Riesgo Notable

moviles .
carretillas elevadoras, palas cargadoras, etc.).

- Evite la realizacion de trabajos dentro (o en la proximidad) de las reas de influencia de aquellos equipos de
trabajo mdviles que operan en las areas portuarias; si no fuera posible evitar dichas circunstancias, adopte las
medidas necesarias para delimitar y senalizar la zona de trabajo.

NP - Durante la realizacion de trabajos en las areas portuarias, haga uso de las prendas de proteccion de alta
visibilidad puestas a su disposicion por la empresa; informe a la persona designada al efecto en caso de
deterioro o pérdida de eficacia de dichos equipos de proteccién individual.

- No haga uso de ninguno de los equipos de trabajo que operan sobre los muelles si no dispone de la debida
autorizacion y la capacitacion adecuada.

- El personal hace uso de prendas de alta visibilidad durante la permanencia vy la realizacién Trimestral
de trabajos en las areas portuarias y dichos equipos de proteccién se conservan en correcto

Control  estado y resultan eficaces.
- Los equipos mdviles y de elevacion operan, Unicamente, dentro de aquellas areas previstas Trimestral

al efecto.

Equsmon a temperaturas Permanencia de los trabajadores a la intemperie. 1 2 o) Riesgo Aceptable
ambientales extremas

- Durante la realizacién de trabajos en las areas portuarias en condiciones climaticas adversas, haga uso de las
NP prendas de proteccion frente al mal tiempo y frio ambiental puestas a su disposicién por la empresa; informe a la
persona designada al efecto en caso de deterioro o pérdida de eficacia de dichos equipos de proteccién

individual.

- El personal hace uso, en caso ncesario, de prendas de proteccion frente al mal tiempo vy frio Trimestral
Control  ambiental durante la permanencia y la realizacién de trabajos en las areas portuarias y dichos
equipos de proteccién se conservan en correcto estado y resultan eficaces.

EPI - Ropa de proteccion
Pisada sobre objetos P05|bl_e presencia, sobrg los muelles, d_e 5 2 6 Riesgo Moderado
materiales, desechos, vias de ferrocarril, etc.

- Contribuya al mantenimiento de las areas portuarias en unas adecuadas condiciones de orden y limpieza.

- Durante la realizacién de trabajos en las areas portuarias, haga uso del calzado de seguridad puesto a su
disposicion por la empresa; informe a la persona designada al efecto en caso de deterioro o pérdida de eficacia

de dichos equipos de proteccion individual.

NP

- El personal hace uso de calzado de seguridad durante la permanencia y la realizacién de Trimestral
Control  trabajos en las areas portuarias y dichos equipos de proteccidn se conservan en perfecto
estado y resultan eficaces.

EPI - Calzado de seguridad

Posible almacenamiento y manipulacion de
Proyeccion de fragmentos raneles sobre los muelles que pueden ocasionar .
vec 9 g ; quep 5 1 1 Riesgo Aceptable
0 particulas la presencia de polvo en el ambiente,
especialmente en dias de fuerte viento.
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- En caso necesario, durante la realizacion de trabajos en presencia de materia particulada en suspension (areas
de almacenamiento de graneles sdélidos, especialmente en dias de fuerte viento), haga uso de la proteccion

NP . L . . )
ocular puesta a su disposicion por la empresa; informe a la persona designada al efecto en caso de deterioro o
pérdida de eficacia de dichos equipos de proteccién individual.

Control - Se adoptan las medidas necesarias (cubrimiento, humectacidn, de las pilas, etc.) para evitar Trimestral

la presencia de materia particulada en el ambiente, especialmente n dias de fuerte viento.

Posible proyeccién de materiales al paso de
vehiculos, equipos de trabajo moviles, 5 1 1 Riesgo Aceptable
conducciones ferroviarias, etc.

Proyeccion de fragmentos
o particulas

- Cuando se desplace a pie, hagalo por las vias previstas al efecto y preste especial atencién a la posible
NP presencia de vehiculos y equipos de trabajo méviles.

- Contribuya al mantenimiento de las areas portuarias en unas adecuadas condiciones de orden y limpieza.

- Los vias de circulacién y aquellas otras areas previstas para la circulacién de vehiculos, Trimestral
Control  equipos mdviles, conducciones ferroviarias, etc., se mantienen en unas adecuadas
condiciones de orden y limpieza.

Posible realizacion de trabajos en horario
Riesgos asociados a nocturno. Posible fallo o pérdida de rendimiento
iluminacion inadecuada de las instalaciones previstas para la iluminacion
de las areas portuarias.

1 1 Riesgo Aceptable

- En caso de realizacion de trabajos en horario nocturno, en aquellos emplazamiento que no dispongan de una
adecuada iluminacién, haga uso de los sistemas portatiles de alumbrado puestos a su disposicion por la
empresa (solicite dichos sistemas si no dispone de ellos e informe al titular de la actividad o persona designada
al efecto en caso de falta de eficacia, fallo o averia de los mismos).

NP o . . . .
- En caso de realizacién de trabajos en horario nocturno, en aguellos emplazamiento que no dispongan de una
adecuada iluminacién, haga uso de los sistemas portatiles de alumbrado puestos a su disposicion por la
empresa (solicite dichos sistemas si no dispone de ellos e informe al titular de la actividad o persona designada
al efecto en caso de falta de eficacia, fallo o averia de los mismos).
- Las instalaciones previstas para la iluminacion de las areas portuarias funcionan Trimestral
correctamente y resultan eficaces.
Control - En su caso, se adoptan las medidas necesarias (uso de sistemas portétiles) para el Trimestral
alumbrado de aquellos lugares de trabajo que no cuenten con sistemas de iluminacion
adecuados.
Riesgos diversos Caidas al agua; ahogamiento. 25 1 1 Riesgo Moderado
- Mantenga una adecuada distancia de seguridad respecto de los bordes delos muelles y extreme las
precauciones durante la realizaciéon de trabajos sobre Ios mismos.
- En su caso, tenga localizados los dispositivos de seguridad (aros salvavidas) disponibles sobre los muelles para
NP su utilizacion en caso de caida de hombre al agua.
- No acceda a los espaldones de los diques en caso de condiciones meteorolégicas adversas, mal estado de la
mar, etc. (posible rebase de la la por encima del dique) ni se sitle sobre los parapetos exteriores y barabdillas
interiores con que cuentan dichas estructuras.
- Disponibilidad de aros salvavidas (y sus correspondientes accesorios) en los muelles, Trimestral
situados cerca del borde de los mismos y en los accesos a aquellas escalas o escaleras que
lleven al agua, en numero suficiente y correctamente distribuidos de manera que la distancia
entre ellos no supere los 50m y comprobacién periddica del correcto estado de dichos
Control equipos de salvamente verificando, ademas, qu ¢ stos resultan visibles y accesibles.

- Disponibilidad deelementos adecuados (muros o parapetos de, aproximadamente, 20cm de Trimestral
altura) para impedir la caida de vehiculos al mar en aquellos muelles que esté prevista la

circulacién de éstos cerca del borde del muelle (se podran habilitar aberturas, de ancho

inferior al de un vehiculo, cuando sea preciso para trabajar con cabestrantes, posibiliatar el
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acceso a norays, o realizar otro tipo de operaciones).

- Disponibilidad de vallado de proteccion (barandillas) en todas las esquinas y aberturas Trimestral
peligrosas del borde de los muelles, asi como en aquellas areas de los mismos en los que

pueda congregarse un gran numro de pasajeros y comprobacion periddica del estado de las
barandillas.

C: Consecuencias, E: Exposicion, P: Probabilidad, GR: Grado de Peligrosidad, NP: Norma de Procedimiento

*Requiere Evaluacion complementaria/Estudio Especifico para su valoracion definitiva. Ver anexos de la Evaluacién de
riesgos.

Una vez realizados los Estudios Especificos, consultar el documento correspondiente para conocer la valoracion definitiva del
nivel de riesgo.
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Anexo 6. Formacion en materia preventiva.
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RELACION DE FORMACION REQUERIDA A CADA PUESTO

Puesto Perfil formativo requerido en funcion de las competencias

- Formacién especifica por oficio: Conductores de carretillas elevadoras

- Formacién especifica por oficio: Operadores de aparatos elevadores

- Formacién especifica sobre los riesgos del puesto de trabajo

- Gruista portuario.

- Nivel basico de prevencion de riesgos laborales

- Prevencion de Riesgos en la manipulacion manual y mecanica de cargas
- Prevencion de Riesgos generales de seguridad y salud en el trabajo

- Prevencion de los riesgos asociados a los trabajos en altura

CARGA SIDERURGICA
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Anexo 7. Equipos de proteccion individual.
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Calzado de seguridad

- Accesos y desniveles
- Descarga con grda

- Elementos del entorno
- Maquina elevadora

- Zona Portuaria

Calzado de seguridad con puntera
reforzada

- Elementos de izado
- Grua portuaria

Calzado de seguridad con puntera
reforzada y suela antiperforacion

- Operaciones desde la gria
- Tareas de operario

Cascos de proteccion contra choques e
impactos

- Descarga con grda
- Elementos de izado
- Tareas de operario

Cascos de seguridad con barboquejo

- Accesos y desniveles

- Descarga con grda

- Grua portuaria

- Operaciones desde la grua

Chaleco reflectante

- Zona Portuaria

Cremas de proteccion y pomadas

- Tareas de operario

Equipos de proteccion contra las caidas
de altura: anclaje, conexion, arnés

- Accesos y desniveles
- Grua portuaria
- Operaciones desde la grua

Guantes contra las agresiones de
origen mecanico y térmico

- Maquina elevadora

Guantes contra las agresiones
mecéanicas

- Descarga con grda

- Elementos de izado

- Elementos del entorno

- Grua portuaria

- Operaciones desde la gria
- Tareas de operario

Ropa de proteccion

- Zona Portuaria

Ropa de proteccion contra bajas
temperaturas

- Tareas de operario

Ropa y accesorios (brazaletes, guantes)
de senalizacion (retrorreflectantes,
fluorescentes)

- Grua portuaria

| EVALUACION DE RIESGOS




